
 
 

Gemeinsam für ein besseres Leben mit Demenz   
 

           
 
 
In unseren DRK-Tageszentren in Arheilgen und Eberstadt werden von Montag bis Freitag bis 
zu 13 Gäste mit einer beginnender bis mittelschwerer Demenz betreut. Unsere Tageszentren 
schaffen für diese Menschen Begegnungsräume, das Erleben von Gemeinschaft und eine 
fördernde alltagsorientierte Tagesstruktur. 
Unter dem Motto „gemeinsam für ein besseres Leben mit Demenz“ suchen wir engagierte 
Männer und Frauen, die gerne unseren Tagesgästen Aufmerksamkeit und Zeit schenken 
wollen. 
Sie sind richtig bei uns, wenn Sie … 

- Freude am Umgang mit älteren Menschen haben  
- Interesse an deren Lebensgeschichte mitbringen 
- verlässlich und geduldig sind 
- gerne kommunizieren 
- gerne spielen und rätseln 
- gerne musizieren und singen 

Zu Ihren Aufgaben gehören  
- Gesprächsangebote machen 
- Unterstützung im Alltag (z.B. in den Mantel helfen u. ä.) 
- Begleitung bei Spaziergängen 
- Singen, Spielen, Vorlesen 
- Durchführung kleiner Gruppenangebote (z.B. Angebot eines Spielkreises) 
- Teilnahme an Fortbildungen 

Wir bieten Ihnen 
- eine fundierte Einarbeitung 
- Fahrtkostenerstattung 
- Unfallversicherungsschutz 
- Austausch im Team 
- Fortbildungen 
- Mind. 2x jährlich gemeinsame DRK-interne Unternehmungen 

 
Zeitaufwand  
ca. 2 Stunden pro Woche (zwischen 9:30 und – 16:00 Uhr) 
Gerne auch mehr ! 
 
Weitere Informationen zu einem Engagement im DRK Kreisverband Darmstadt-Stadt e.V. 
erhalten Sie bei der  
 
Servicestelle Ehrenamt 
Annabell Schreiber 
Mornewegstraße 15 
64293 Darmstadt 
Tel. 06151 – 3606 – 657 
 ehrenamt@drk-darmstadt.de 


