Deutsches
Rotes
Besuchsdienst fur Altere- Kreuz

kommunikative Besucher und Besucherinnen gesucht!

Viele altere Menschen, vor allem hochaltrige, sind nicht mehr eigenstandig mobil, haben
wenige AulRenkontakte und sind durch Hilfsbedurftigkeit in ihrer Bewegungsfreiheit oft
zusatzlich eingeschrénkt. Teilweise sind sie auch durch Sprachschwierigkeiten, wie bei
alteren, alleinstehenden Migranten und Migrantinnen noch mehr isoliert, sofern kein
ausreichendes familidres Unterstiitzungssystem vorliegt. Dabei haben viele dltere Menschen
zusétzlich wenig Zugénge zu digitalen Unterstutzungsangeboten. Vor diesem Hintergrund
bieten wir ab Januar 2022 eine Qualifizierung Besuchsdienst fir Enrenamtliche an, mit dem
Ziel danach einen regelmafiigen Besuchsdienst bei alteren Menschen durch zu fiihren. Die
Besuchsdienste werden als Prasenzdienste, Telefondienste und/oder digital unterstitzt, je
nach Mdglichkeit, angeboten.

Voraussetzungen, die sie mitbringen durfen

- Mindestens einmal pro Woche fir 1 Stunde Zeit fiir die Besuche (fur die Qualifizierung
insgesamt 14h Uber 6 Wochen im Vorfeld)
Freude und Offenheit am Umgang mit alteren zum Teil hochaltrigen Menschen
Erfahrung mit videobasierter Software, Internet, Smartphone, PC wiinschenswert, aber
keine Bedingung
Interkulturelle Erfahrungen und Kompetenzen winschenswert, aber kein Muss
Langfristiges Interesse
Ihre Aufgaben

- Waochentlich ca 1 h Besuch einer alteren Dame, oder alteren Herrn im Raum Darmstadt
Angebote wie Spazierengehen, Einkaufen, Friedhofbesuche etc mit ibernehmen
Gesellschaftsspiele, gemeinsames Kaffeetrinken, etc je nach Vorlieben
Digitale Unterstitzungsmdglichkeiten mit einbeziehen, sofern moglich
Erkennen von Ressourcen und Defiziten in der Versorgung an die Koordination
weitergeben, damit Unterstiitzungsangebote greifen kénnen
Wir bieten Ihnen

Informationsgesprach im Vorfeld mit der Koordination

- Schulungen auf Anfrage (4 Termine in Folge) zur Qualifizierung

- Enge Betreuung durch die Koordinatorin im ganzen Zeitraum

- Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz

- Fahrtkosten (zum zu Besuchenden)
Ihr Einsatz

- 1-2 Stunden pro Woche. Teilnahme an Schulungen. Feed-Back-Gesprache mit der

Koordination.

Weitere Informationen zu einem Engagement im DRK Kreisverband Darmstadt-Stadt e. V.
erhalten Sie bei der:

Servicestelle Ehrenamt
Annabell Schreiber
MornewegstralRe 15

64293 Darmstadt

Tel. 06151 — 3606 — 657
ehrenamt@drk-darmstadt.de




