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 Vollkost D 

                                                  
Leichte Vollkost D 
                                                      

Vegetarisch D 
                                                  

Sondermenü                 D 
(Aufpreis)                            

M6ntag 
15.12. 
 

Gemüsecremesuppe  a,b,d,l) 
Rigatoni  a) “Napoli” d) 

mit geriebenem  Käse   a,b) 

dazu Salat  b,g) 
Obst 

Gemüsecremesuppe  a,b,d,l) 
Rühreier  

mit Spinat  b) 

dazu Salzkartoffeln 
Obst 

Gemüsecremesuppe  a,b,d,l) 
Rigatoni  a) “Napoli” d) 

mit geriebenem  Käse   a,b) 

dazu Salat  b,g) 
Obst 

Tagessuppe 

Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 
an Buttersauce  a,b,c) 

dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 
Tagesdessert 

Dienstag 
16.12. 
 

Gemüsebrühe mit Reis   d) 
Putengeschnetzeltes in Curry  g) 
dazu Fenchel – Möhren -Reis  

 
Gebäck   a,b,c,h,j,m) 

Gemüsebrühe mit Reis   d) 
Putengeschnetzeltes in Curry  g) 
dazu Fenchel – Möhren -Reis  

 
Gebäck   a,b,c,h,j,m) 

Gemüsebrühe mit Reis   d) 
Frittierte Frühlingsrolle  a,c,j) 
mit Gemüse-Sojasauce  d,j) 

dazu Basmatireis 
Gebäck   a,b,c,h,j,m) 

Tagessuppe 
Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 

an Buttersauce  a,b,c) 
dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 

Tagesdessert 

Mittwoch 
17.12. 
 

Möhrencremesuppe  a,b,d,l) 
Kräuterbratwürstchen  3,4,8,g) 
dazu  Blumenkohlgemüse  a,b) 

und Kartoffeln 
Fruchtjoghurt  b) 

Möhrencremesuppe  a,b,d,l) 
Kräuterbratwürstchen  3,4,8,g) 
dazu  Blumenkohlgemüse  a,b) 

und Kartoffeln 
Fruchtjoghurt  b) 

Möhrencremesuppe  a,b,d,l) 
Pikanter Gemüsestrudel  a,b,c,d) 
dazu Käsesauce  a,b) 
 
Fruchtjoghurt  b) 

Tagessuppe 

Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 
an Buttersauce  a,b,c) 

dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 
Tagesdessert 

Donnerstag 
18.12. 
 

Nudelsuppe  a,d) 
Königsberger Klopse   a,c) 
auf Rote Betegemüse  2,9,b) 
dazu Reis 
Apfelmus  

Nudelsuppe  a,d) 
Königsberger Klopse   a,c) 
auf Rote Betegemüse  2,9,b) 
dazu Reis 
Apfelmus 

Nudelsuppe  a,d) 
Gemüseschnitzel  a,j) 
auf Sprossengemüse  d,j) 
 
Apfelmus 

Tagessuppe 

Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 
an Buttersauce  a,b,c) 

dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 
Tagesdessert 

Freitag 
19.12. 

Kartoffelcremesuppe  a,b,d,l) 
Gebackenes Seelachsfilet  a,e,j) 
mit Remoulade  1,2,9, b,c,g,j) 
dazu Kartoffeln 
Schokoladenpudding   b) 

Kartoffelcremesuppe  a,b,d,l) 
Kartoffel- Kürbiskuchen  a,b,c) 
dazu Tomatensauce  
 
Schokoladenpudding   b) 

Kartoffelcremesuppe  a,b,d,l) 
Kartoffel- Kürbiskuchen  a,b,c) 
dazu Tomatensauce  
 
Schokoladenpudding   b) 

Tagessuppe 

Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 
an Buttersauce  a,b,c) 

dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 
Tagesdessert 

Samstag 
20.12. 
 

Bunter Gemüseeintopf 
mit Nudeln     a,d) 
und Geflügelfleischbällchen  a,c) 
dazu Brot    a) 
Fruchtjoghurt     b) 

Bunter Gemüseeintopf 
mit Nudeln     a,d) 
und Geflügelfleischbällchen  a,c) 
dazu Brot    a) 
Fruchtjoghurt     b) 

Bunter Gemüseeintopf 
mit Nudeln     a,d) 
dazu Falaffelbällchen   a) 
und Brot   a) 
Fruchtjoghurt     b) 

Tagessuppe 

Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 
an Buttersauce  a,b,c) 

dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 
Tagesdessert 

Sonntag 
21.12. 
4. Advent 

Tomatencremesuppe   a,b,d,l) 
Kasselerkammbraten  2,3,4) mit Jus 
dazu Kaisergemüse  

und Kartoffeln 
Gebäck   a,b,c,h,j,m)                                           

Tomatencremesuppe   a,b,d,l) 
Kasselerrückenbraten  2,3,4)  mit Jus 
dazu Kaisergemüse  

und Kartoffeln 
Gebäck   a,b,c,h,j,m)                                           

Tomatencremesuppe   a,b,d,l) 
Vegetarisch gefüllte Paprika   a,c,d,j) 
in pikanter Sauce 

dazu Reis 
Gebäck   a,b,c,h,j,m)                                       

Tagessuppe 

Hähnchen Cordon Bleu  1,2,a,b) 
an Buttersauce  a,b,c) 

dazu Kroketten  a) und Salat  b,g) 

Tagesdessert 

Die mit D gekennzeichneten Menüs sind Diabetiker geeignet!                       Wir behalten uns Änderungen in Ihrem Interesse vor! 
Unsere Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. Unsere Speisen enthalten zubereitungsbedingt unter Umständen Allergene.  
Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene, gekennzeichnet mit 1, 2, a, b, …) ist auf Wunsch beim Mahlzeitendienst abrufbar.                                                        

Mit der Bitte um Rückgabe bis spätestens Mittwoch, den 10. Dezember 2025 – DANKE!         


