
Datum Menü 1 Menü 2

Vollkost Vegetarisch

Sonntag

2.8.2026

Mittwoch

29.7.2026

Donnerstag

30.7.2026

31.7.2026

Freitag

Mit der Bitte um Rückgabe bis spätestens 

Mittwoch , den 22.07.26  - DANKE!
Herr Ziegenberg/Frau Bachmann Tel: 06151 - 3606613 / Fax: 06151 - 3606624

Montag

27.7.2026

Dienstag

28.7.2026

Eisbecher
Kartoffel-

Cremesuppe

Kasselerbraten mit 

Sauerkraut , 

Kartoffeln und 

Bratensauce

Paprikaschote 

vegetarisch gefüllt 

mit Reis und 

Tomatensauce

Milchreis

Bauernsuppe

Seelachs 

Schlemmerfilet mit 

Tomaten-Mozarella 

Auflage und 

Bechamelkartoffeln

Spaghetti mit 

Tomatensauce und 

Reibekäse, dazu 

Salat

Heidelbeerjoghurt

Vanillejoghurt

Fleischbrühe mit 

Eierstich und 

Gemüse

Linsensuppe mit 

Wiener Wurst

Rosenkohl-Gemüse-

Eintopf

Samstag

1.8.2026

Blumenkohl-

Cremsuppe

Königsberger Klopse 

in Dill-Kapernsauce 

mit Kartoffeln und 

Rote Beete Salat

Käsespätzle mit 

Zwiebeln und Salat

Gemüsebrühe mit 

Eierflocken und 

Gemüse

Lasagne mit 

Hackfleisch und 

Tomatensauce dazu 

Blattsalat

Kaiserschmarrn mit 

Vanillesauce und 

Apfelmus

Rote Grütze

Obst / Banane
Waldpilz-

Cremesuppe

Sülze mit Frankfurter 

Sauce und 

Bratkartoffeln dazu 

Krautsalat

Schupfnudel-

Gemüsepfanne mit 

Frankfurter Sauce

Dessert

Speiseplan für die 31. Kalenderwoche

Suppe

Gebratener 

Fleischkäse mit 

Zwiebelsauce und 

Kartoffelsalat

vegetarische 

Maultaschen in 

Gemüsebrühe und 

Salat

Schokoladenpudding


