Speiseplan firKalenderwoche 38 + Rotes °
Kreuz
Menii 1 Menu 2
Suppe Dessert
Vollkost Vegetarisch
Montag Fleischbriihe mit Paniertes Gemusefrikadelle mit
Schweineschnitzel Kartoffeln, . .
Maultaschen und . . Vanillepudding
Gemiise mit Kartoffel- Petersiliensauce und
14.9.2026 Gurkensalat Salat

Dienstag Hahnchenschenkel
Brokkolicreme- mit Paprikasauce, Reibekuchen mit Fruchtioghurt
Suppe Bratkartoffeln und Apfelmus 1o9
15.9.2026 Salat
Mittwoch ,
Briihe mit Nudeln | ackbraten mit 4 oo aprei mit zimt &
N Rahmsauce, Obst / Banane
und Gemuse Karotten und Puree Zucker
16.9.2026
Ll Tomatencreme. Nudeln mit Heidelbeer
Suppe HackfleischsofRe und| Pfannkuchen mit Froop Fruchtcreme
17.9.2026 Blattsalat Vanillesauce
Freitag Fischstabchen mit | Tortellini in Kase-
Bauernsuppe Rahmspinat und Sahnesauce und Apfelmus
18.9.2026 Kartoffeln Salat
Samstag Wirsing- hausgemachter GrieR mit Zimt &
Kartoffeleintopf mit Kartoffel-
W rstchen Gemuseeintopf Zucker
19.9.2026 P
Sonntag Gemusebrihe mit Rindergulasch mit Rahmspinat mit
Markkl6Rchen und Kartoffeln und Salzkartoffeln und Eisbecher

Gemise

20.9.2026

Kaisergemuse

Ruhrei

Mit der Bitte um Riickgabe bis spéatestens

G

Mittwoch , den 09.09.26 - DANKE!

Herr Ziegenberg/Frau Bachmann Tel: 06151 - 3606613 / Fax: 06151 - 3606624




