
Datum Menü 1 Menü 2

Vollkost Vegetarisch

Sonntag

19.10.2025

Mittwoch

15.10.2025

Donnerstag

16.10.2025

17.10.2025

Freitag

Mit der Bitte um Rückgabe bis spätestens 

Mittwoch , den 09.10.25  - DANKE!
Herr Ziegenberg/Frau Bachmann Tel: 06151 - 3606613 / Fax: 06151 - 3606624

Montag

13.10.2025

Dienstag

14.10.2025

Eisbecher

Gemüsebrühe mit 

Markklößchen und 

Gemüse

Rinder-Tafelspitz 

gekocht mit 

Meerrettichsauce, 

Kartoffeln und 

Wirsinggemüse

Rahmspinat mit 

Salzkartoffeln und 

Rührei

Grieß mit Zimt & 

Zucker

Bauernsuppe
Fünf Fischstäbchen 

mit Spinat und Püree

mediterranes 

Grillgemüse mit Reis
Apfelmus

Waldfruchtjoghurt
Brokkolicreme-

Suppe

Erbsensuppe mit 

Bockwurst und Brot

hausgemachter 

Kartoffel-

Gemüseeintopf

Samstag

18.10.2025

Fleischbrühe mit 

Maultaschen und 

Gemüse

gebackener 

Fleischkäse mit 

Pürree, Erbsen und 

Sauce

Ofenkürbis mit Dip 

und 

Rosmarinkartoffeln

Tomatencreme-

Suppe

Hähnchenschnitzel in 

Parmesanpannade, 

Nudeln, 

Tomatensauce und  

Salat

Heidelbeerpfannkuch

en mit Vanillesauce
Erdbeerquark

Obst/Banane
Hühnerbrühe mit 

Nudeln und Gemüse

Kassler mit 

Sauerkraut, Püree 

und Sauce

Grießbrei mit Zimt & 

Zucker

Dessert

Speiseplan für die  42. Kalenderwoche

Suppe

Hühner-Frikassee 

mit Champignons 

und Spargel dazu 

Reis

Reibekuchen mit 

Apfelmus

Vanillepudding


