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Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

die Arbeit des Deutschen Roten Kreuzes in Darmstadt
bewegt sichim Spannungsfeld zwischen akuter Krisen-
bewaltigung und sozialer Arbeit, die hilfebedirftige
Menschen unterstltzt, fordert und ihnen Zuversicht in
die Zukunft schenkt. So ist das DRK ein elementarer
Bestandteil der zivilen Sicherheit. Der jliingste GroB-
einsatz — die Bombenentscharfung im Stadtwald bei
Darmstadt-Kranichstein — hat erneut verdeutlicht, wie
schnell und leistungsstark der DRK-Bevolkerungs-
schutz bei Alarmierungen reagiert. Auch bei Branden
wie zuletzt beim Waldbrand bei Miinster stehen unsere
gut ausbildeten, ehrenamtlichen Einsatzkrafte der
Feuerwehr zur Seite. In dieser Zeit sind sie vermehrt
gefordert; nicht nur durch die Infektionswellen, die das
Coronavirus immer wieder verursacht. Sie sind auch
Uberregional im Rahmen des Katastrophenschutzes
und der Landesverstarkung im Einsatz: 2021 bei der
Hochwasserkatastrophe, 2022 bei Einsatzen, die der
Krieg in der Ukraine erfordert.

Wir wiinschen Ihnen eine interessante Lektiire.
lhre

Dr. Martin Hostalek
Prasident

Neben den sichtbaren Krisen dirfen wir aber nicht die
Belange der Menschen aus den Augen verlieren, die
im Alltag auf unsere Hilfe angewiesen sind. Leise im
Hintergrund lauft verldsslich und verantwortungsvoll
das DRK-Tagesgeschaft: in der Pflege, in der Sozial-
und der Flichtlingsarbeit. Auch hier missen wir uns
taglich individuellen und gesamtgesellschaftlichen
Herausforderungen stellen. Viele dieser Leistungen
werden geférdert oder auch durch Spenden und
gezielte Zuwendungen erst mdglich.

Wir méchten Ihnen in unserem aktuellen Jahresbericht
gern einen Uberblick tiber die Leistungen geben, die
unsere haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden mit
viel Engagement und Motivation fiir ihre Mitmenschen
erbracht haben.

Jurgen Frohnert
Geschéftsfihrer



Uberblick

Der"DRK—Kreisverband Darmstadt-Stadt e. V.
im Uberblick

Der DRK-Kreisverband Darmstadt-Stadt e. V. ist ein eigenstandiger Verein. Gemeinsam
mit seinen Ortsvereinen in Arheilgen-Wixhausen, Darmstadt-Mitte und Eberstadt
sowie der Geschaftsstelle nimmt er die Rotkreuzaufgaben im Gebiet der Wissenschafts-
stadt Darmstadt wahr.

Entscheidungstrager innerhalb
des DRK-Kreisverbands sind

gemaB Satzung:

die Mitgliederversammlung und
das Prasidium bzw. der Vorstand.

Vorstand im Sinne des Biirgerlichen
Gesetzbuches sind zum Zeitpunki:
Dr. Martin Hostalek | Prasident

Ellen Pordesch | stellv. Vorsitzende
Jurgen Déchert | stellv. Vorsitzender
Philipp Ohms | Schatzmeister
Thomas Fliehs | Justitiar

Christian Leps | Beisitzer

Jurgen Frohnert | hauptamtl. Vorstand

Organigramm

Das Prasidium setzt sich wie folgt zusammen:

Alexander Belloff | Vorsitzender DRK-Ortsverein Arheilgen-Wixhausen
Rainer Kurth | Vorsitzender DRK-Ortsverein Darmstadt-Mitte
Thorsten Bausch | Vorsitzender DRK-Ortsverein Eberstadt
Marcel Buichner | Kreisbereitschaftsleiter

Stefanie Kiihn | Kreisbereitschaftsleiterin

Manfred Zietlow | Leiter Wohlfahrts- und Sozialarbeit
Andreas Kolsch | Leiter DRK-Bergwacht Darmstadt-Dieburg
Annika Belloff | Leiterin Jugendrotkreuz Darmstadt

Dr. med. Ingo Sagoschen | Kreisverbandsarzt

Oliver Krah | Rotkreuzbeauftragter

Informationen liber die Entwicklung des DRK Darmstadt
finden Sie auf den Seiten 30 bis 33.

Kreisverband

Prasidium
Dr. Martin Hostalek
|

Verwaltung/Personal
ext. Dienstleistung —
Silke Wenner

Offentlichkeitsarbeit
Stephanie Aurelia Staab
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Chevis Comer
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Maurice Sports
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Katharina Muller

Katrin Schuck
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Jorg Ziegenberg
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Brita Riedel

Geschiftsfiihrung
Jirgen Frohnert
I
Sekretariat der Controlling &
Geschaftsfiihrung — Rechnungswesen
Jagueline Simsek Christiane Arnold
Claudia Stein-Kluh Brita Riedel

Servicecenter

Maurice Sports Textilverwertung
Michael Degel

Sozialarbeit

Riza Yilmaz

| Claudia Stein-Kliih
HIPPY
Buket Dagdelen

_|  Zusammen stark!
Lilian Teymouri
Desirée Jenni

Migrationsberatung MBE Gesundheitsprogramm

Riza Yilmaz _| Annabell Schreiber Fachdienst-Ausbildung
Meral Kagmaz-Ozdemir — Jens Miottel
Heike Love Psychosoziales Zentrum

| fur Gefllichtete Stidhessen
Sprach- und Kooperation mit Caritas
Integrationsmittlung Darmstadt
Dr. Kahraman Solmaz
Atia Malik Erstwohnh&user

— Dr. Kahraman Solmaz

Can Sozer

4 Lilian Teymouri

Immobilienverwaltung,
| Mitgliederverwaltung &

Aus- und Weiterbildung

Schulsanitatsdienst



Wechsel an der Spitze
des DRK-Kreisverbands

Nach neun Jahren Présidentschaft
Ubergab Dr. Gregor Wehner bei der
Kreisdelegiertenversammlung im
Dezember 2021 das Amt an seinen
Nachfolger Dr. Martin Hostalek.
Ebenfalls neu im geschéftsflihren-
den Vorstand ist Ellen Pordesch.
Gemeinsam mit dem friiheren Kreis-
bereitschaftsleiter Jirgen Déchert
hat sie den stellvertretenden Vorsitz
Ubernommen. In der Kreisdelegier-
tenversammlung im Mai 2022 hat
zudem Christan Leps sein Amt als
Schatzmeister niedergelegt. Neuer
Schatzmeister ist Philipp Ohms.
Christian Leps bleibt dem Kreisver-
band als Beisitzer erhalten. Thomas
Fliehs wurde weiterhin in seinem
Amt als Justiziar bestéatigt.

Neben Dr. Gregor Wehner schied

auch der langjahrige stellvertretende
Schatzmeister Holger Dittrich aus
dem Vorstand aus. Der Kreisver-
band dankt beiden herzlich fir ihr
langjahriges Engagement fir das
Deutsche Rote Kreuz in Darmstadt.
In dieser Zeit wurde der Kreisver-
band strukturell und zukunftsorien-
tiert weiterentwickelt und gestéarkt.

Die DRK-Ortsvereine (DRK-OV)
halten ihrerseits alljahrlich Jah-
reshauptversammlungen ab. Die
Jahreshauptversammlung des DRK-
OV Arheilgen-Wixhausen war ein
Novum, denn kurz zuvor hatten die
Mitglieder der ehemaligen DRK-
OVs Arheilgen und Wixhausen ent-
schieden, beide Ortsvereine zu ver-
schmelzen und kiinftig gemeinsam

Neue Kreisbereitschaftsleitung
des DRK Darmstadt

[o] Steffi Kiihn und Marcel Biichner stel-
len die Kreisbereitschaftsleitung des DRK
Darmstadt. (Foto: A. Staab / DRK)

Seit Dezember 2021 ist die Kreis-
bereitschaftsleitung (KBL) des DRK-
Kreisverbands mit Steffi Kiihn und
Marcel Blchner sowie in Stellver-
tretung mit Christin Krause und

Manuel Kamp parita-
tisch besetzt. Wah-
rend bei ungeplanten
DRK-Einséatzen — etwa
bei GroBschadenslagen
oder einer Pandemie —
die sogenannten Verant-
wortlichen fiir das Krisen-
management (VKM) die
Koordination der Bereit-
schaften des DRK Darm-
stadt Ubernehmen, fallt
die Abstimmung und Leitung ge-
planter Einsatze wie den Sanitéts-
diensten bei Veranstaltungen in den
Zusténdigkeitsbereich der KBL.
Sowohl VKM als auch KBL stehen
stets in enger Abstimmung mit der
Unteren  Katastrophenschutzbe-
horde, der Feuerwehr Darmstadt.

Uberblick

die Rotkreuzarbeit in den beiden
Darmstadter Stadtteilen auszurich-
ten. So ist nun Alexander Belloff
erster Vorsitzender des neuen ge-
meinsamen Ortsvereins.

Der friihere Vorsitzende des DRK-
OV Wixhausen, Ulrich Bangert, ist
Beisitzer Schnittstelle Wixhausen.
Mit Thorsten Bausch hat auch der
DRK-OV Eberstadt einen neuen
ersten Vorsitzenden.

Zur Pressemeldung

Die KBL vertreten dariber hinaus
die Interessen der Bereitschaften
und befassen sich mit deren Organi-
sations- und Personalentwicklung.
Neben der Funktion als KBL bzw.
stellvertretender KBL haben Marcel
Blchner und Manuel Kamp auch die
Aufgabe des VKM (lbernommen.


https://www.drk-darmstadt.de/das-drk/presse-oeffentlichkeitsarbeit/pressemeldungen/news-seite/dr-martin-hostalek-ist-neuer-praesident-des-drk-darmstadt.html

Hochwasserkatastrophe 2021

Hochwasserkatastrophe 2021

Der Hochwassereinsatz 2021 in Rheinland-Pfalz und Nordrhein-Westfalen zdhlt zu
den groften Katastrophenschutzeinsdtzen seit dem Zweiten Weltkrieg. Auch vom
Katastrophenschutz des DRK Darmstadt und der DRK-Bergwacht Darmstadt-Dieburg
waren 28 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer im Einsatz.

Das heftige Unwetter am 14. Juli
2021 hatte breite Landstriche im
Westen Deutschlands verwistet.
Uber 180 Menschen verloren dabei
das Leben.

~Angekommen in Bad Neuenahr-
Ahrweiler sah man das AusmaB der
kompletten Katastrophe®, schildert
Nahid Afkir, ehrenamtliche Helferin
im Katastrophenschutz des DRK
Darmstadt. ,Die StraBen waren
zum Teil kaum befahr- und begeh-
bar. Eingestirzte Hauser, erodierte
Boden, weggesplulte, aufeinander
geschobene, in Hauser katapultier-
te und von Schutt bedeckte Fahr-
zeuge, eine gedrickte Stimmung
und totale Stille. Die Bilder glichen
einem Kriegsschauplatz. Viele
altere Anwohner standen zum Teil
fassungslos und resigniert an den
StraBenrandern, redebedirftig und
noch unter Schock stehend. Die
Gesprache mit ihnen waren tief er-
greifend und bewegend.”

Vier Mitglieder der DRK-Bergwacht
Darmstadt-Dieburg waren zu-
sammen mit acht Luftrettern der
Berufsfeuerwehr Wiesbaden mit
der Fliegerstaffel der hessischen

Landespolizei aus Egelsbach am
15. und 16. Juli als Luftretter eben-
falls im Ahrtal im Einsatz. ,Die
Aufgabe der Luftretter bestand
am ersten Tag darin, mit den bei-
den Hubschraubern der Polizei die
Personen von den Dé&chern ihrer
weitestgehend zerstérten und vom
Wasser eingeschlossenen Hauser
oder Garagen zu retten. Gemein-
sam wurden am ersten Tag circa
150 Personen gerettet”, erinnert
Andreas Kolsch, Bereitschafts-
leiter der DRK-Bergwacht Darm-
stadt-Dieburg. ,,Am zweiten Ein-
satztag haben wir unter anderem
ein Altenheim evakuiert, Such-
auftrdge abgeflogen und an ab-
geschlossenen Ortschaften einen
Hubschrauberlandeplatz fir den
Aufbau einer Luftbriicke installiert.
Manche Orte mussten Uber den
Lufttransport mit nétigen Lebens-
mitteln und Medikamenten versorgt
werden. Parallel dazu wurden auf

den Ruckfligen kranke und ver-
letzte Personen durch unsere Ein-
satzkréfte versorgt und mit den
Hubschraubern ausgeflogen.”

Auch Christin Krause, stellvertre-
tende Kreisbereitschaftsleiterin
des DRK Darmstadt, war im Ahr-
tal im Einsatz: ,Unsere Transport-
Komponente aus dem Sanitatszug
wurde am 17. Juli alarmiert. Eine
Transport-Komponente  besteht
aus drei Krankentransportwagen,
unterstitzt durch einen Rettungs-
wagen. Die Fahrzeuge sind je mit
zwei Einsatzkréften besetzt, davon
verfigt mindestens eine Uber die
Qualifikation als Rettungssanitater.
Obwohl uns eine Vorlaufzeit von
sechs Stunden gewéahrt wird, waren
wir innerhalb von zwei Stunden
einsatzbereit”, sagt sie nicht ohne
Stolz. ,Wir haben Betroffene und
Helfer, die sich bei den Arbeiten im
Katastrophengebiet verletzt haben,
sanitatsdienstlich betreut.“ Der
Einsatz war kdrperlich und auch
emotional belastend. Das berichten
alle Einsatzkrafte. Doch die kame-
radschaftliche Zusammenarbeit mit
allen Katastrophenschutzeinheiten —
von der Bundeswehr angefangen,
Uber Feuerwehr, ASBund dem THW
- sei hochmotivierend gewesen.

Ebenso groB war die Solidaritat
aus der Bevolkerung, so Sigrun
und Lars Wunder. Beide zahlten
zu einer Gruppe, die im nordrhein-
westfalischen Stolberg im Einsatz
waren. ,Wir haben als Teil eines
Betreuungszuges die Helfer der
Feuerwehren versorgt. In der noch
unubersichtlichen Lage haben alle
bis zur Erschopfung geholfen.
Dadurch waren Unfalle bei den
Helfern nicht selten.”



Sigrun und Lars Wunder arbeiten
hauptberuflich an Schulen und
mussten sich aufgrund der damals
begonnenen Sommerferien fir ih-
ren Einsatz nicht freistellen lassen.

Anders bei Oliver Pfeiffer: Von Beruf
Elektroniker, wurde er per Aus-
schreibung vom DRK-Landesver-
band Hessen beauftragt, flr einen
Monat im Katastrophengebiet die
Koordination fiir die Bereiche der
Transport-Komponente und Logistik
in Koblenz fiir das Schadensgebiet
im Ahrtal und Umgebung zu Uber-
nehmen. Fur seinen langeren Ein-
satz wurde er vom Arbeitgeber
freigestellt. ,Das Arbeitsentgelt fur
die Ausfallzeit wurde dem Arbeit-
geber erstattet. Ich habe aber auch
schon fir Einsatze Urlaub genom-
men.“ Uber seinen Einsatz berichtet
er: ,Zunachst musste die Kommu-
nikation und Dokumentation kom-
plett aufgebaut werden, da diese
noch nicht vorhanden war. Bei den
Betroffenen haben wir ermittelt, was
sie am dringendsten bendtigten:
zum Beispiel Maschinen und
Werkzeug, Decken oder Kleidung.
Wurden Schaufeln, Gummistiefel
oder groBe, reiBfeste Big Pack-
Sacke bendtigt, haben wir diese in
Baumarkten in der Region gekauft,
um die Betroffenen zu versorgen.
Was nicht im Umkreis zu beschaf-
fen war, wurde Uber den Bundes-
verband und das DRK Generalse-
kretariat organisiert.”

sinnerhalb kirzester Zeit konnten
viele Helfer auch aus Darmstadt
mobilisiert und in das Katastro-
phengebiet geschickt werden.
Dieser Einsatz hat verdeutlicht, wie
unentbehrlich und wichtig jede hel-
fende Hand im Katastrophenfall und
wie wertvoll die professionelle fachli-
che Ausbildung von Einsatzkraften
ist“, fasst der ehrenamtliche Helfer
des DRK-Katastrophenschutzes,
Abdelrahman Abu Tuaima, zusam-
men.

[2] Felix Feldmeier und Andreas Kolsch
waren als Luftretter im Ahrtal im Einsatz.

[] Die DRK-Einsatzkrafte mit der Trans-
port-Komponente aus dem Sanitatszug
am Niirburgring

[°] Einsatzkrifte der Feuerwehren wur-
den vom DRK-Betreuungszug versorgt,
im Bild v. r. n. I. : Sigrun Wunder, Dirk
Aldenhoff und Vanessa Schneider.

(Fotos: C. Krause, S. Wunder, / DRK; A.
Kélsch / DRK-Bergwacht)

Hochwasserkatastrophe 2021

Ehrung beim
DRK-Helferfest 2022

Allein aus den hessischen DRK-
Kreisverbanden und der DRK-Lan-
desverstarkung aus Fritzlar waren
vom 15. Juli bis 31. Oktober 2021
1.083 Helferinnen und Helfer im
Hochwasserkatastrophengebiet im
Einsatz. Anfang Mai ehrte der
DRK-Landesverband Hessen e. V.
im Rahmen eines Helferfestes die
hessischen DRK-Einsatzkrafte flr
ihre herausragende Leistung wéah-
rend der Hochwasserkatastrophe.
Darunter auch die ehrenamtlichen
DRK-Einsatzkrafte aus Darmstadt:

Vom DRK-Ortsverein Arheilgen:
Alexander Belloff, Frank Arnold,
Oliver Pfeiffer, Dirk Aldenhoff,
Sigrun und Lars Wunder, Melhem
Bashar, Vanessa Schneider, Chris-
toph Krebs, Volker Krauss, Christin
Krause, Frank Pfeffer, Andreas Wolf,
Vanessa Johns, Abdelrahman Abu
Tuaima, Manuel Kamp und Nahid
Afkir.

Vom DRK-Ortsverein Darmstadt-
Mitte: Rainer Kurth, Daniel Pankraz,
Rafael Frank, Casper Becherer und
Jannis Schaefer.

Vom DRK-Ortsverein Eberstadt:
Ina Dachert, Thorsten Bausch und
Paul Bednarek.

Von der DRK-Bergwacht Darm-
stadt-Dieburg: Andreas Kolsch,
Felix Feldmeier, Tobias Kropp und
Hendrik Pfaff.



Bereitschaften

Vielseitig
gefordert

In den DRK-Ortsvereinen in Arheilgen-Wix-
hausen, Darmstadt-Mitte und Eberstadt
engagieren sich Darmstddter Blirgerinnen
und Biirger ehrenamtlich im Katastrophen-
schutz, in der Rettung, fir Wohlfahrt und
Soziales. Uber 280 Mitglieder machen sich
in den Bereitschaften fiir den DRK-Kata-
strophenschutz stark.

Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer werden
in speziellen Ausbildungen auf unterschiedliche Not-
fallszenarien vorbereitet, sodass sie bei Krisen und
Katastrophen schnell Hilfe leisten kénnen. Mit Spen-
den- und Férdergeldern, aber auch durch Einnahmen,
die beispielsweise durch Sanitatsdienste generiert
werden, finanzieren die Bereitschaften die qualitats-
volle Ausbildung, den notwendigen Fuhrpark, deren
Unterbringung sowie die medizinische und technische
Ausstattung. Die Arbeitsleistung der Einsatzkrafte
erfolgt rein ehrenamtlich.

Sie unterstiitzen wie bei der Bombenentschiarfung
oder bei Branden die Einsatze der Feuerwehr und der
Polizei. In der Covid-19-Pandemie haben die ehren-
amtlichen DRK-Einsatzkréfte bei der Einddmmung
des Infektionsgeschehen mitgeholfen. Sie waren bei
der Flutkatastrophe 2021 und ebenso durch den Krieg
in der Ukraine im Rahmen des Katastrophenschutzes
und der Landesverstédrkung mit im Einsatz. Sie stellen
zudem die Rettungsdienstverstéarkung des Regelret-
tungsdienstes der Stadt Darmstadt. Damit sichern
sie bei Uberlastung des Regelrettungsdienstes, dass
jederzeit weitere anfallende Notfélle versorgt werden
kénnen. Die Einsadtze der Rettungsdienstverstar-
kung haben wahrend der Covid-19-Pandemie stark
zugenommen. 2021 wurden die ehrenamtlichen
Einsatzkrafte insgesamt 35 Mal zur Rettungsdienst-
verstarkung alarmiert. Es wurden dabei 350 Einséatze
durchgefihrt. In der Summe wurden dabei rund 800
Ehrenamtsstunden geleistet. Vor der Pandemie bezif-
ferte die Rettungsdienstverstarkung etwa 15 Einséatze
jahrlich.

[e] (Fotos: K. Heydt, E. O. Martin, C. Krause, S. Reymendt,
A. Staab / DRK)

Einblick in Einsatze
2021-2022

Marz 2021 - Ein Gasleck in einem Gebidudekom-
plex in Darmstadt-Kranichstein alarmiert auch die
1. Schnelleinsatzgruppe (SEG) Betreuung der Bereit-
schaft Darmstadt-Mitte, die 3. SEG Betreuung der
Bereitschaft Arheilgen und die Rettungsdienstverstar-
kung. 150 Personen mussen aus einem Hochhaus und
einer Kita evakuiert werden.

Marzbis Juni2021-Betrieb des Corona-Schnelltest-
zentrum auf dem Messplatz: Gemeinsam mit haupt-
amtlichen Mitarbeitenden des DRK Darmstadt schaffen
60 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer in kirzester
Zeit eine hochprofessionelle Losung, um SARS CoV-2-
Infizierte zu erkennen, wodurch das weitere Infek-
tionsgeschehen reduziert werden konnte. Etwa 1.200
Ehrenamtsstunden werden dabei geleistet.

Mai bis Dezember 2021 - Durch Brande werden auch
DRK-Einsatzkrafte alarmiert: Durch einen Brand in der
Flichtlingsunterkunft in der MichaelisstraBe wird der
1. Betreuungszug Bereitschaft Mitte, 2. Betreuungs-
zug Bereitschaft Eberstadt sowie 3. SEG Betreuung
Bereitschaft Arheilgen alarmiert. Rund 90 Bewohner
der Unterkunft missen erstversorgt, registriert und in
eine Notunterkunft gebracht werden. 85 ehrenamtliche
Einsatzkrafte und ein Einsatzleitwagen zur Koordina-
tion sind an diesem Einsatz beteiligt.

e Zur Unterstlitzung der Feuerwehren sind beim GroB-
feuer an der Tankstelle in Grafenhausen im August
18 ehrenamtliche Helferinnen und Helfern als Abldse-
krafte des Rettungsdienstes und in der 3. SEG



Betreuung aus Arheilgen im Einsatz.

¢ Im gleichen Monat werden ehrenamtliche DRK-Ein-
satzkrafte bei einem Brand im Arheilger Gewerbe-
gebiet gefordert. Im September kommt die 1. SEG
Betreuung der Bereitschaft Darmstadt-Mitte mit elf
Helferinnen und Helfern bei einem Brand im
Fiedlerweg zum Einsatz.

¢ Im Oktober folgt ein néchtlicher Einsatz flr die 1. SEG
Betreuung bei einem Dachstuhlbrand in der Robert-
Schneider-StraB3e.

e Kurz vor Weihnachten werden die ehrenamtlichen
Rettungsdienst-Abldsekrafte des DRK-Ortsvereins
Darmstadt-Mitte wegen des Brandes einer Garten-
hiitte im Seitersweg alarmiert.

Dezember 2022 -Einsatzim Impfzentrum: In Zusam-
menarbeit mit den Freiwilligen Feuerwehren bauen
ehrenamtliche DRK-Einsatzkréfte Wartezelte vor dem
Impfzentrum am darmstadtium auf. An den Advents-
wochenenden ermdglicht das Ehrenamt zusétzliche
Impftermine.

Februar 2022 - Katastrophenschutz-Einsatz zur Ent-
lastung des Regelrettungsdienstes: Das anhaltend
hohe Infektionsgeschehen der Covid-19-Pandemie fihrt
insbesondere tagstiber bestdndig zu hohem Einsatzauf-
kommen. Die ehrenamtliche Rettungsdienstverstéarkung
ist so stark gefordert, dass kurzfristig der 1. Sanitatszug
der Stadt Darmstadt fUr 14 Tage im Rahmen einer Amts-
hilfe die Krankentransportversorgung der Darmstéadter
Bevoélkerung sichert. Die Lage ist bis heute angespannt.

Madrz 2022 - Der Krieg in der Ukraine 16st auch beim
DRK Darmstadt Einsétze aus. Elf ehrenamtliche DRK-
Einsatzkrafte unterstiitzen das Greet Hotel in Darmstadt
beim Empfang von 50 Gefllichteten aus der Ukraine.
20 DRK-Einsatzkrafte helfen, Notunterkiinfte in Darm-
stadt zu errichten. Auch beim Aufbau der Notunterkdinf-
te in Berlin Tegel sind drei Einsatzkréfte aus Darmstadt
vor Ort. Mit einem Rettungswagen sowie einem weite-
ren Krankentransportwagen des DRK Darmstadt fahren
vier ehrenamtliche DRK-Einsatzkrafte ins polnisch-
ukrainische Grenzgebiet nahe Korczowa, um Patienten-
transporte nach Deutschland zu unterstitzen.

Bereitschaften

Mai 2022 - Sanitéitsdienst auf der Special Olympics.
Gemeinsam mit der DRK-Wasserwacht (bernehmen
die ehrenamtlichen DRK-Einsatzkrafte die sanitats-
dienstliche Absicherung der sportlichen Veranstaltung.
Insbesondere Schiirfwunden durch Stlirze und wetter-
bedingte Kreislaufprobleme fiihrten zu Einsatzen.

Juli 2022 - Heinerfest-Einsatz. Seit dem ersten
Heinerfest 1951 lUbernehmen ehrenamtliche Einsatz-
krafte des DRK Darmstadt den Sanitétsdienst. Auch beim
72. Heinerfest sorgten sie flir ein Plus an Sicherheit. An
den fiinf Festtagen leisteten insgesamt 130 ehrenamtliche
DRK-Einsatzkrafte 3.100 Ehrenamtsstunden. Von den 350
Einsatzen fiihrten rund 30 mit dem Rettungswagen in
die Klinik.

Juli 2022 - Bombenentschirfung im Darmstédter
Stadtwald. 75 ehrenamtliche DRK-Einsatzkréfte unter-
stlitzten die Feuerwehr Darmstadt und die Polizei Stid-
hessen bei der Evakuierung und Betreuung von 7.500
Menschen, die in Sicherheit gebracht werden muss-
ten. Darunter auch liegende, sanitatsdienstlich versor-
gungsbedurftige Personen und mit Covid-19 infizierte
Personen, die es zu separieren galt.



DRK-Bergwacht

Spezialisiert auf Hohen-

und Luftrettung

Wenn Menschen in unwegsamen Gelande, in Tiefen oder in der Hohe in Not geraten,
ist die Rettung durch die DRK-Bergwacht gefragt: Die ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer retten Menschen im Wald, von Baumen, aus Felswanden, Seilbahnen oder
wie im Fall der Ahrtal-Katastrophe von Dachern.

Die Bereitschaft DRK-Bergwacht in Darmstadt wurde
1961 gegriindet und zahlt zu den &altesten Bereitschaften
in Hessen. Die Gliederung ist heute Teil des DRK-Kreis-
verbands Darmstadt-Stadt e. V. 77 Mitglieder sind
aktuell in der Bereitschaft aktiv. Bei Veranstaltungen
wie dem Darmstédter Grenzgang, dem Heinerfest oder
dem Bike-Festival in Willingen leisten sie die rettungs-
dienstliche Betreuung aus unwegsamen Gelande.
Sechs der ehrenamtlichen Einsatzkrafte der DRK-
Bergwacht Darmstadt-Dieburg sind zudem ausge-
bildete Luftretter und stellen die Luftrettergruppe

Juni 2021 - Der erste Einsatz in
2021 der Luftretter ist die (Toten-)
Bergung eines jungen Mannes
am Rotenfels in Rheinland-Pfalz.
Immer wieder verungliicken an
der héchsten Felswand nérdlich
der Alpen Menschen tddlich.

November 2021 - Die DRK-Bergwacht
wird zur Baumrettung im Raum GroB-
Umstadt alarmiert. Bei Regen, Dunkel-
heit und extrem schlammigen Wegen
wird eine Person aus etwa 12 Metern
Hohe aus einem Baum gerettet.

Februar 2022 — Am Rotenfels
springt ein 24-Jéhriger mit einem
Basejump von der Bastei und wird
von einer Windbde gegen die Fels-
wand getrieben. Von der 6rtlichen
Bergwacht gegen den Absturz
gesichert wird er von der Luftretter-
gruppe Hessen Sud gerettet.

Mai 2022 - Beim Bike-Festival in Willin-
gen unterstitzen auch Helferinnen und
Helfer der DRK-Bergwacht Darmstadt-

Dieburg die DRK-Bergwacht Willingen
und flinf weitere hessische Bergwachten
bei der rettungsdienstlichen Betreuung in
unwegsamen Gelande.
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Hessen Siud. Zwei davon wurden erst in den ver-
gangenen Jahren als Luftretter ausgebildet, um dem
erhdhten Einsatzaufkommen gerecht zu werden.
Zusammen mit der Polizeifliegerstaffel der hessischen
Landespolizei in Egelsbach werden sie regelmaBig zu
Rettungseinsatzen aus der Luft alarmiert. Der Luft-
retter-Einsatz im Juli 2021 im Ahrtal, bei dem durch
Hubschrauber Uber 300 Menschen evakuiert wurden,
ist bislang der GroBte. 150 Menschen wurden dabei
durch die Luftretter an der Winde des Hubschraubers
hangend von Gebduden und Dachern gerettet.

Mai 2022 - Sieben Einsatzkrafte der
Bergwacht Darmstadt-Dieburg retten
eine Person, die auf einen Telekommuni-
kationsmast bei GroB-Umstadt geklettert
ist. Einsatzhdhe ist tiber 40 Meter.

Juli 2022 - Auf dem
Heinerfest unterstitzen die
Einsatzkrafte der DRK-
Bergwacht ihre Kamera-
dinnen und Kameraden
der DRK-Bereitschaften.

Juli 2022 - Einsatz fir die Luftretter in
Rldesheim: Wegen eines technischen
Defekts steht die Seilbahn still. Acht der
40 noch in den Gondeln befindlichen
Menschen werden von den Luftrettern
evakuiert.

[e] (Fotos: DRK-Bergwacht)



DRK-Suchdienst

International suchen und
Familien zusammenfithren

Der DRK-Suchdienst ist
eine unabhangige Hilfsor-
ganisation. Sie fihrt Fami-
lien zusammen, die durch
bewaffnete Konflikte, Kata-
strophen, Flucht und Ver-
treibung oder durch Migration voneinander getrennt
wurden. Der DRK-Suchdienst ist Teil des internatio-
nalen Suchdienst-Netzwerks, das aus dem Internatio-
nalen Komitee vom Roten Kreuz (IKRK) und insgesamt
192 nationalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Gesell-
schaften besteht. GemaB den Grundsatzen der inter-
nationalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung ist
der DRK-Suchdienst neutral, unparteilich und unter-
scheidet nicht nach religidéser oder ethnischer Zuge-
horigkeit. Die Daten Suchender sowie die Daten ge-
suchter Person behandelt der DRK-Suchdienst streng

Kreisauskunftsbiiro des DRK Darmstadt

Das ehrenamtlich tatige Kreisauskunftsbiro (KAB) ist ein
Baustein des DRK-Suchdienstes und in der Struktur dem
Amtlichen Auskunftsbiro (AAB) angegliedert. Es nimmt auf
der Ebene eines DRK-Kreisverbands Aufgaben des AAB
wahr: Bei Katastrophen oder GroBschadensereignissen bei-
spielsweise richtet dieses eine Auskunftsstelle als zentrale
Anlaufstelle ein und nimmt Suchantrédge nach Personen und
Meldungen Uber Betroffene entgegen. Das KAB wertet Infor-
mationen aus und erteilt Suchenden Ausklnfte iber gesuchte
Personen sowie Uber deren Aufenthaltsort. 2021 wurde bei
der Flutkatastrophe im Ahrtal eine zentrale Auskunftstelle
vom Deutschen Roten Kreuz eingerichtet, bei dem auch
ehrenamtliche DRK-Einsatzkrafte mehrerer hessischer KAB
mitgearbeitet haben.

Das KAB des DRK Darmstadt befindet sich seit 2019 im
Aufbau. Bei der Bombenentscharfung auf dem Darmstédter
Messplatz im Marz 2020 erfolgte der erste Einsatz. Das
ehrenamtliche KAB-Team unterstutzte bei der Registrierung
der evakuierten Personen und bearbeitete 1 Suchantrag.
Das Team besteht aktuell aus 7 ehrenamtliche Helferinnen
und Helfern. Es trifft sich reguldr an jedem 1. Donnerstag im
Monat zum Dienstabend. Durch Covid-19-Pandemie waren
allerdings in den vergangenen zwei Jahren Aktivitadten und
Ubungen kaum méglich.
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vertraulich. Er arbeitet nur mit ausdriicklichen Wunsch
mit Behdérden im In- und Ausland zusammen. Die
Leistungen des DRK-Suchdienstes sind kostenfrei.

Der Suchdienst beim DRK Darmstadt ist als Bera-
tungsstelle fur Darmstadt, den Landkreis Darmstadt-
Dieburg sowie fir die Kreise BergstraBe, GroB-Gerau
und Odenwald zusténdig. 2021 wurden im Bereich
internationale Suche 13 neue Suchantrage aufgenom-
men. Zu 25 &lteren Suchantrdgen gab es Zwischen-
mitteilungen durch den Suchdienst Munchen. Die
Schicksalsklarungen aus dem Zweiten Weltkrieg wa-
ren auch 2021 ein Thema. Es gab hierzu ca. 10 Anfra-
gen. Im Zuge des bewaffneten Konflikts in der Ukraine
gab es bislang vier Anfragen im Bereich Suchdienst.
Weiterhin werden Gefllichtete zum Thema Familienzu-
sammenfihrung beraten.

[2] Einsatz fiir die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer
des KAB: Bei der Bombenentscharfung 2020 unterstitzten sie
die Registrierung evakuierter Personen. (Foto: A. Staab / DRK)

Weitere Informationen


https://www.drk-darmstadt.de/angebote/drk-suchdienst/kreisauskunftsbuero.html

Ausbildung

Durchweg positive Riickmeldung
fiir Erste-Hilfe-Kurse

Sobald neue Erste-Hilfe-Ausbildun-
gen in der Online-Buchung bereit-
gestellt werden, sind sie aufgrund
hoher Nachfrage rasch ausgebucht.
Das war auch 2021 der Fall. Nur
haben die Abstands- und Hygiene-
Regeln wie im Pandemiejahr davor
dazu geflihrt, dass die Zahl der Teil-
nehmenden deutlich reduziert werden
musste. ,Neun Monate lang waren
zehn Quadratmeter pro Person im
Raum vorgeschrieben, sodass im
Schnitt nur zehn Personen pro Kurs
teilnehmen konnten. Ebenso haben
viele Firmen sowie Behdrden und
offentliche Einrichtungen ihre Fort-
bildungen verschoben®, berichtet

Im neuen Schuljahr 2022/2023

Claudia Stein-Kliih, Koordinatorin
der Ersten-Hilfe-Kurse beim
DRK-Darmstadt. Sozahlte die
Breitenausbildung fir das

Jahr 2021 4.110 Teilneh-
mende verteilt auf 345 Kurse.

Vor der Covid-19-Pandemie
waren es noch 500 Kurse mit etwa
6.500 Teilnehmenden. ,Im Zuge der
Lockerungen kénnen nun wieder
mehr Personen pro Kurs teilnehmen
unter der Voraussetzung, dass sie
geimpft, genesen oder tagesaktuell
getestet sind. Ebenso werden jetzt
in der zweiten Jahreshélfte 2022
wieder verstarkt Fortbildungen bei
Firmen geplant.“ Das DRK Darm-
stadt hélt Gberwiegend Erste-Hilfe-
Grundkurse, die vorrangig von Fih-
rerscheinanwértern und Betriebs-
ersthelfern besucht werden. Fir
Betriebliche Ersthelfer, die alle zwei
Jahre ein weiterbildendes Training
absolvieren miussen, bietet das

wird wieder durchgestartet

Auch die Ersthelfer des Schulsani-
tatsdienstes werden fachgerecht
in den Erste-Hilfe-Kursen des DRK
Darmstadt geschult. 2021 nahmen
38 Schulsanitaterinnen und Schul-
sanitater daran teil. Insgesamt en-
gagieren sich rund 250 Schilerinnen
und Schiler an 17 Darmstadter
Schulen in Schulsanitatsdiensten,
die vom DRK Darmstadt betreut
werden. Grundschulkinder wer-
den vom DRK-Schulsanitatsdienst

kindgerecht in Erste-Hilfe-AGs an
das Themaherangefihrt—wieinder
Erste-Hilfe-AG der Astrid-Lindgren-
Schule in Arheilgen. 2021 haben dort
Kinderansechs Terminengelernt, wie
sie ihrem Alter entsprechend helfen
oder Hilfe herbeiholen kénnen. In der
Summe betrachtet lagen die Aktivita-
ten des DRK-Schulsanitatsdienstes
durch Lockdown und Distanzunter-
richt iberwiegend brach. Der belieb-
te Rettungswagen zum Anfassen
mit dem DRK-Rettungsteddy kam
2021 nur drei Mal zum Einsatz.
Auch beim Weltkindertag war er
dabei. Das Angebot richtet sich
an die Kleinsten. Spielerisch erhal-
ten so Kindergartenkinder Einblick
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DRK Darmstadt Erste-Hilfe-Fort-
bildungen an. Fir Eltern,
GroBeltern, Babysitter,
Tageseltern oder Erzie-
herinnen und Erzieher
gibt es auBerdem spe-
zielle Erste-Hilfe-Kurse,
die sich mit Kindernotfallen
befassen. Schwerpunkt sind mdég-
liche Notfille bei Sauglingen und
Kleinkindern wie Verschlucken von
Fremdkérpern und Stlrze oder
Herz-Lungen-Wiederbelebung. Im
Rahmen des Qualitdtsmanagements
bietet das DRK Darmstadt Gelegen-
heit, Rlickmeldung oder Anregungen
fur die einzelnen Leistungsbereiche
zu geben — auch fir die Erste-Hilfe-
Kurse. ,Wir freuen uns, dass das
Feedback durchweg positiv ist. Die
Teilnehmer verlieren Berlhrungs-
angste und fuhlen sich durch die
Schulung sicher, um im Ernstfall
richtig helfen zu kénnen.”

in Rettungsablaufe. Mit Blick auf
das Jahr 2022 nehmen die Aktivi-
taten des DRK-Schulsanitatsdiens-
tes wieder zu: Der Rettungswagen
zum Anfassen war bereits acht Mal
unterwegs. Bis zur Jahresmitte
nahmen 60 Ersthelfer des Schulsa-
nitdtsdienstes an den Erste-Hilfe-
Kursen teil. Ebenso wird die Be-
treuung der Schulen mit Beginn
des neuen Schuljahres wieder voll
durchstarten und das Herzensret-
ter-Projekt soll endlich beginnen.
An dieser Stelle mdchten wir allen
danken, die den DRK-Schulsani-
tatsdienst mit einer zuséatzlichen
Spende unterstitzt haben!



Jugendrotkreuz

Highlights 2022: Zeltlager
und JRK-Landeswettbewerb

Ganz klar steht beim Jugendrot-
kreuz (JRK) in Darmstadt der SpaB
an gemeinsamen Unternehmungen
im Vordergrund: zum Beispiel Erd-
beeren pfliicken gehen, ein Maisla-
byrinth besuchen oder zusammen
etwas basteln. Dabei entstehen
Freundschaften. Kinder und Jugend-
liche lernen beim JRK aber auch,
sich fUr die Gesellschaft zu enga-
gieren und anderen zu helfen. Sie
werden ihrem Alter entsprechend
an die Erste Hilfe herangefiihrt und
durfen auch durchaus bei richtigen
Ubungen der DRK-Bereitschaften

Fiir Kids zwischen fiinf und 19

aktiv teilnehmen. Zu den Highlights
2022 zahlt das JRK-Wochenende
im Mai, bei dem neben Spielen
und Lagerfeuer auch Erste Hilfe
und andere Rotkreuzthemen auf
dem Programm standen. Bei Sani-
tatsdiensten wie beim diesjahrigen
Heinerfest oder Mihichen Triathlon
konnten altere JRK-Kids den Bereit-
schaften bei ihrer ehrenamtlichen
Arbeit Uiber die Schulternschauen. Ihr
Erste-Hilfe-Wissen und ihren Team-
geist testen sie in JRK-Wettbewer-
ben. Seit August bereitet sich das
JRK Darmstadt fir den diesjahrigen

Landeswettbewerb vor, der endlich
nach der Covid-19-Pandemie wieder
ausgerichtet werden kann. Wer sich
regelmaBig Uber die Aktivitaten des
JRK Darmstadt informieren méchte,
folgt einfach der Facebook-Seite.

Zur Facebookseite
des JRK Darmstadt

2021: Neue Stellvertreter der JRK-Kreisleitung,
neue Gruppenleitungen, neue Kindergruppe in Wixhausen

Im Oktober 2021 hat das JRK Darmstadt seine neue Kreisleitung gewahlt. Dabei
wurde Annika Belloff als Kreisleiterin erneut flr eine weitere Periode in ihrem Amt
bestéatigt. Dominik Schmidt und Steven Hotz als Stellvertreter unterstitzen sie seit-
dem bei ihren Leitungsaufgaben. Das neue Kreisleitungsteam dankte Jason Hotz,
der zuvor vier Jahre als stellvertretender Kreis-

leiter das JRK in Darmstadt mitgestaltet hat.

Mit Ramon Odenbach und Yannik Wirth hat das
JRK seit Herbst 2021 nicht nur neue Gruppen-
leitungen, sondern auch gleichzeitig eine neue

Gruppe in Wixhausen fiir Kinder zwischen finf und

neun Jahren. Diese wird von Ramon Odenbach

Zur Pressemeldung

geleitet. Tatkraftig unterstitzt wird er dabei von
Yannik Wirth, der schon seit Kindesbeinen an
beim JRK aktiv ist. Ramon Odenbach ist neu beim Roten Kreuz. Seine Beweggriin-
de, sich beim Jugendrotkreuz zu engagieren, lesen Sie in unserer Pressemeldung.

Jugendrotkreuzgruppen fir Kinder und Jugendliche im
Alter zwischen funf und 19 Jahren gibt es in den DRK-

Ortsvereinen Arheilgen-Wixhausen und

in Eberstadt.

Gegliedert nach Altersstufen finden die Gruppen woé-
chentlich oder 14-tagig statt. Zur Bewerbung der neuen
Kindergruppe in Wixhausen ist 2021 ein Film entstanden,
der einen Uberblick tiber die JRK-Aktivitdten gibt.
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Zum Film


https://www.drk-darmstadt.de/das-drk/presse-oeffentlichkeitsarbeit/pressemeldungen/news-seite/ich-haette-nie-gedacht-in-ein-ehrenamt-einzusteigen.html
https://www.facebook.com/jrk.darmstadt
https://www.youtube.com/watch?v=TZR64BAAnbU

Familienbildung

Wieder ein erfolgreiches Jahr fiir HIPPY

ist ein Programm von

IMPULS 8%

Das internationale Familienbildungs-
programmHIPPY (Home Interaction
for Parents and Preschool Youngs-
ters) wird seit 20 Jahren erfolgreich
beim DRK Darmstadt durchgefihrt.
Es richtet sich an Familien mit vier
bis sechsjéhrigen Kindern im Kinder-
garten- bzw. Vorschulalter, die Unter-
stitzungsbedarf in erzieherischen
Fragen haben bezogen auf den Alltag
in der Kita und die Vorbereitung auf
die Schule. Als Praventionsprojekt
werden insbesondere Familien mit
Migrationshintergrund oder Familien
in schwierigen Lebenslagen ange-
sprochen. HIPPY orientiert sich am
Sozialraum und arbeitet priméar

stadtteilbezogen: in Darmstadt-Mitte,
Kranichstein, Eberstadt, Arheilgen
und Wixhausen. Im Programmijahr
2020/2021 haben 51 Familienundin
2021/2022 haben 74 Familien Uber-
wiegend aus der Tirkei, Somalia,
Syrien und Afghanistan an HIPPY
erfolgreich teilgenommen.

Das Familienbildungsprogramm ver-
folgt mehrere Ziele: Es unterstitzt
die Eltern padagogisch und starkt
sie die Rolle als ,erste Lehrer”
ihrer Kinder wahrzunehmen. Wich-
tige Elemente sind Spiel- und Lern-
materialen zur Stérkung der Famili-
enbeziehung. Kinder werden durch
das Programm in ihrer kognitiven,
motorischen, sprachlichen und sozio-
emotionalen Entwicklung geférdert:
im Speziellen in der Sprache, im
Erinnerungs- und Vorstellungsver-
maogen, im kritischen Urteilsvermé-
gen und in der Fahigkeit, Probleme

oder Schwierigkeiten beziehungs-
weise Aufgaben zu l6sen. Damit
verbessert HIPPY die Grundlage fiir
den schulischen Einstieg und schafft
damit zugleich ein Stlick weit mehr
Chancengleichheit fur die Kinder.
Bei Eltern — in der Regel sind es die
Mdutter, die am Programm teil-
nehmen - wachsen ebenfalls die
Sprachkenntnisse, oft auch das
Selbstwertgefiihl, wodurch der
Integrationsprozess positiv beein-
flusst wird. Lesen Sie mehr dartiber
im aktuellen Sachbericht.

Zum HIPPY-
Sachbericht (PDF)

Wie Kinder aus Fliichtlingsfamilien
wissbegierige Lesemaduse werden

Die DRK-Lesefdrderung fur Kinder mit
Fluchthintergrund zwischen vier und
acht Jahren gibt es seit Januar 2021.
Das Konzept besteht aus individu-
ellen Terminen bei den Familien zu
Hause und Gruppentreffen mit meh-
reren Kindern. Bei den Einzeltreffen
wird das Buch zusammen gelesen.
Bei den Gruppentreffen werden die
Biicher mit mehreren Kindern be-
sprochen. Unter der altersgerechten
Blcherauswahl gibt es Uberwiegend
Biicher, die der Sprachentwicklung
der Kinder dienen, aber auch Titel, die
ihre psychische Entwicklung férdern.
Die Kinder kommen urspringlich
aus Afghanistan, Eritrea, dem Iran,
der Turkei oder aus Syrien. Viele
konnten zu Beginn kaum Deutsch
und haben es durch die Leseférde-
rung schnell gelernt. Die Blicher sind

fur die Kinder darliber hinaus ein Ort
der Fantasie, ein Zufluchtsort. Denn
viele der Kinder haben bei der Flucht
aus ihrem Ursprungsland traumati-
sche Erfahrungen machen mussen.
Die Geschichten zeigen den Kindern
auch die schénen Seiten des Lebens.
Bislang realisiert wurde die DRK-Le-
seférderung mithilfe von Foérdergel-
dern des DRK e. V. in Berlin, mit dem
Preisgeld des Ludwig-Metzger-Prei-
ses 2021 der Sparkasse Darmstadt
sowie dem Adventskalendererlds der
Darmstadter Lions Clubs. Damit
wurden Bicher gekauft und bis Ende
April 2022 die Arbeitsplatze von drei
Lesepatinnen finanziert. Seit dem
Auslaufen der Foérdermittel durch
den DRK-Bundesverband wird das
Projekt in reduzierter Form mit nur
einer Lesepatin weiterflihrt. Anstatt
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fur die Betreuung von bis zu 35 Kin-
dern, steht dann somit die Kapazitat
flr etwa 12 Kinder zur Verfiigung.

[°] EIf Kinder aus der Erstwohneinrich-
tung fiir Gefliichtete in der Otto-R6hm-
StraBe haben ihre Lieblingsbiicher vorge-
stellt, die sie in der DRK-Leseférderung
gelesen haben. (Foto: A. Staab / DRK)


https://www.drk-darmstadt.de/fileadmin/darmstadt/Sozialarbeit/HIPPY_Sachbericht_2021.pdf

Flichtlingsarbeit

[e] Mit einem kreativen, niedrig-
schwelligen Angebot Deutsch
lernen: Das Kochbuch-Projekt

der Frauengruppe war deutlich
mehr als nur eine kurzweilige
Freizeitbeschéftigung. Es ist als
PDF downloadbar auf der Webseite
des DRK Darmstadt downloadbar.
(Illustration: S. Tawfik / DRK)

Zum Kochbuch-
Download

Empowerment durch
Aktivitaten und Kreativitat

Mit Jugendlichen eine Stadtrally
unternehmen, mit M&dchen Man-
dalas malen und Ketten basteln, mit
Frauen zusammen kochen: Dies
alles sind Aktivitdten, die im
Regelfall unter kurzweilige
Freizeitbeschaftigungen

fallen. In der Flichtlings-
arbeit aber gewinnen diese
niedrigschwelligen Angebote
deutlich mehr Dimensionen als
nur reinen FreizeitspaB. Die Jugend-
lichen lernen die Stadt, in der sie
jetzt leben, besser kennen und
erfahren sich selbst als Teil einer
Gemeinschaft. Das Malen und
Basteln regt bei Kindern die Vor-
stellungskraft an und férdert zu-
dem die Feinmotorik. Kochrezepte
aussuchen und gemeinsam kochen
sind fir geflichtete Frauen eine
kreative, niedrigschwellige Mdglich-
keit, die deutsche Sprache zu erler-
nen. Das macht sie selbstsicherer
imAlltag. Dennsichzuverstéandigen
undzuverstehenbildendiewichtige
Basis, sich souverdn in einer noch
nicht vertrauten Umgebung und
Kultur zu bewegen.

sDiese Beispiele stehen fir die
Projektarbeit von Zusammen. Stark!
und insbesondere fir die Aktivita-
ten, die wir im Pandemie-Jahr
2021 durchfiihren konnten®,
schildert Projektleiterin
Lilian Teymouri des

DRK Darmstadt.
Zusammen.Stark! ist ein
sogenanntes Empower-
ment-Projekt. Die Projekt-
schwerpunkte liegen primar auf
geflichteten Frauen und anderen
besonders vulnerablen Personen-
gruppen wie Kinder und Jugend-
liche. Durch die Entwicklung von
spezifischen, niedrigschwelligen und
altersgerechten Angeboten soll Teil-
nehmenden ein Schutz- bzw. Rick-
zugsraum geboten werden. Das
Ziel ist es, Betroffene in ihrer
Autonomie und Selbstbestimmt-
heit zu fordern. Beim Verwirklichen
der Angebote wird das DRK Darm-
stadt von der Hochschule Darm-
stadt, Fachbereich Soziale Arbeit
Plus, und von Kooperation Asyl
GbR unterstitzt. Zusammen.Stark!
wird von der Bundesbeauftragten
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fur Migration, Flichtlinge und Inte-
gration seit 2016 geférdert. Unter
der Tragerschaft des DRK-Kreis-
verbandes hat das Empowerment-
Projekt seinen Ursprung in der
damaligen Erstaufnahmeeinrichtung
inder MichaelisstraBe.,, 2022 wurde
die Férderung reduziert. Das hat sich
auf den Stellenumfang der Mitarbei-
tenden ausgewirkt und letztlich auch
auf die Angebote, die wir dennoch
bestmdéglich umsetzen wollen®, so
Lilian Teymouri. ,Ein Schwerpunkt
unserer Arbeit in diesem Jahr ist die
Digitalisierung. Dafiir haben wir mehr-
ere Tablets angeschafft, die in der
Projektarbeit zum Tragen kommen.
Ein besonderer Fokus liegt auBerdem
auf der Traumaarbeit und der psychi-
schen Gesundheit der Gefliichteten.
Viele von ihnen haben auf der Flucht
Erfahrungen machen muissen, die
das Vertrauen in sich selbst stark
und ihre Zuversicht stark erschut-
tert haben. Das Empowerment
verfolgt hier das Ziel, die Resilienz
der Gefllichteten zu stérken.”


https://www.drk-darmstadt.de/fileadmin/darmstadt/Fluechtlingsarbeit/Kochbuch.pdf

Flichtlingsarbeit

Stabilisierende Gesprache

Posttraumatische Belastungsstorungen, Schlafstorungen, Angststorungen, Depressionen:
Das Psychosoziale Zentrum fiir Gefliichtete in Sidhessen (PZGS) ist Erstanlaufstelle fiir
Fliichtlinge mit psychischen Problemen.

Bereits seit der ersten groBen
Fluchtbewegung 2015 ist deutlich
geworden, wie elementar die psycho-
soziale Versorgung Gefllichteter
ist, damit traumatisierende Erfahr-
ungen verarbeitet und die gesell-
schaftliche Integration besser ge-
lingen kann: Denn psychische und
korperliche Gewalterfahrungen auf

PZGS ==

oder in den

Herkunfts-
landern hinterlassen in der Regel
Spuren. Die Seele vieler Fllichtlinge
— Manner, Frauen und Kinder —
ist oft so stark erschittert, dass
posttraumatischer Stress und Be-
lastungsstérungen die Folge sind.

»Psychische Genesung hdangt mit Sicher-
heit zusammen — mit der Sicherheit, bleiben
zu konnen. Menschen, die zu uns kommen,
haben Angst wieder zuriickgeschickt zu

werden.“

Um ihnen eine psychosoziale Versor-
gung in Darmstadt und der Region
zu ermdglichen, wurde 2018 das
PZGS unter der gemeinsamen
Tragerschaft des Caritasverbands
Darmstadt und des DRK Darmstadt
gegrindet. Das Zentrum war aus
einem Pilotprojekt in der Hessi-
schen Erstaufnahmeeinrichtung fir
Flichtlinge am Standort Darmstadt-
Starkenburg in der MichaelisstraB3e
hervorgegangen, das vom Sigmund-
Freud-Institut in Kooperation mit
der Goethe-Universitat Frankfurt
am Main erfolgreich durchgefiihrt
wurde. Als damaliger Einrichtungs-
betreiber zahlte das DRK Darm-
stadt zu den Netzwerkpartnern des

Projekts. ,Heute bieten wir wieder
zwei Mal wdéchentlich Beratungen
in der Erstaufnahmeeinrichtung in
der MichaelisstraBe an, die seit der
Neuerdffnung durch einen anderen
Tréager betrieben wird“, berichtet
Deborah Jungbluth, Psychologin
des DRK Darmstadt. ,,Es sind tber-
wiegend Manner, die Hilfe beim
PZGS suchen. Viele kommen aus
Syrien, Afghanistan, aber auch aus
der Ukraine und der Tirkei. Sie
sind vor dem Krieg, den Taliban
oder vor politischer Verfolgung ge-
flohen.” Das, was ihnen angetan
wurde, ist oft auch lange Zeit nach
den traumatischen Erfahrungen
am Korper sichtbar. ,Manche von
ihnen zeigen uns
ihre Folternarben,
damit wir ihnen
glauben.” Sicher-
heit sei der wich-
tigste Faktor, da-
mit die Seele zur
Ruhe kommt.
Insbesondere die Sicherheit, in
Deutschland bleiben zu durfen. Die
bestdndige Angst, wieder abge-
schoben zu werden - zuriick in das
Krisengebiet, aus dem sie stammen,
oder in das EU-Land, das sie zuerst
betreten haben, dort aber bei-
spielsweise Pushback-Erfahrungen
erleiden mussten —, belaste die Hilfe-
suchenden sehr.

~Der Bedarf an psychosozialer Ver-
sorgung ist hoch. Bislang wurde
das Projekt vollumfanglich durch
das Hessische Sozialministerium
finanziert. Im Oktober gab es eine
Anderung in der Férderrichtlinie,
die uns zu zehn Prozent Eigenmittel
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verpflichtet. Nun generieren wir aber
durch die Beratungen keine Ein-
nahmen, sodass an dieser Stelle
Spenden notwendig werden.”

Das PZGS-Team des DRK Darmstadt:
Psychologin Deborah Jungbluth
(links), Sozialpddagoge Johannes
Cullmann und Projektassistentin
Jutta Benner sind Erstanlaufstelle
flr Geflichtete bei psychischen
Problemen in der Wissenschafts-
stadt Darmstadt und im Landkreis
Darmstadt-Dieburg.

2021 leisteten sie insgesamt 272
Beratungen: Bei 242 Féllen han-
delte es sich um stabilisierende Ge-
sprache flr Geflichtete, darunter
14,1 Ménner und 101 Frauen. Dartiber
hinaus erbrachte das Team 30
Fachberatungen und Supervisionen
fir haupt- und ehrenamtliche Mitar-
beitende aus der Flichtlingsarbeit.
Im zweite Pandemiejahr wurden die
Beratungen vorrangig online per
Videochat durchgefiihrt. Bei einem
Drittel der Beratungen unterstitzen
Mitarbeitende der DRK-Sprach-
und Intergrationsmittlung.

Weitere Informationen unter
www.pzg-suedhessen.de

[=] (Foto: A. Staab / DRK)


http://www.pzg-suedhessen.de

Sozialarbeit

Verstandigung ermoglichen
und Teilhabe fordern

In der Schule, beim Arzt oder Job-
center: Seit mehr als zehn Jahren
hilft ein mittlerweile gut 100 Personen
starkes Team, bestehende Sprach-
barrieren abzubauen, Verstandi-
gungsprobleme und soziokulturell
bedingte Missversténdnisse zu ver-
meiden. Die Sprachmittlerinnen und
Sprachmittler sorgen flr eine ver-
standliche und vertrauensvolle Kom-
munikation zwischen Fachpersonal
und Migrantinnen und Migranten

,,Die Sprach- und Integrations-
mittlung ist ein kleiner,

aber wichtiger Baustein fiir
mehr Teilhabechancen von
Menschen, die aufgrund ihrer
Migrationsgeschichte leider
noch immer benachteiligt
sind und werden.“

Barbara Akdeniz, Birgermeisterin
der Wissenschaftsstadt Darmstadt

mit geringen Deutschkenntnissen.
Das Angebot ist ein Kooperations-
projekt unter der Tragerschaft des
DRK-Kreisverbands Darmstadt-Stadt
e. V., das bereits seit 2007 in der
Wissenschaftsstadt Darmstadt und
seit 2011 im Landkreis Darmstadt-
Dieburg den Institutionen und Ein-
richtungen der Bereiche Bildung,
Gesundheit und Soziales zur Verfii-
gung steht — finanziert aus Mitteln
der Wissenschaftsstadt Darmstadt

»Ich freue mich sehr, dass wir
den Einsatz und das Engage-
ment der Sprachmittlerinnen
und Sprachmittler heute Abend
gemeinsam sichtbar machen
konnen. Und ich bin stolz da-
rauf, dass wir als Kreisverwal-
tung bereits seit 10 Jahren an
diesem kontinuierlichen Brii-
ckenbauprojekt beteiligt sind.*

Rosemarie Liick, Sozial- und Ju-

genddezernentin des Landkreises
Darmstadt-Dieburg
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und des Landkreis Darmstadt-Die-
burg. 2021 feierte das DRK Darm-
stadt das erfolgreiche Leistungsan-
gebot mit einem Festakt tUber ,,10
Jahre Sprach- und Integrations-
mittlung in der Stadt Darmstadt
und dem Landkreis Darmstadt-
Dieburg“. Zu den Géasten zahlten
Barbara Akdeniz, Birgermeisterin
der Stadt Darmstadt, Rosemarie
Lick, Sozial- und Jugenddezer-
nentin des Landkreises Darmstadt-
Dieburg und Prof. Dr. Bernd Meyer
von der Johannes-Gutenberg-Uni-
versitdt Mainz, der in einem Fach-
vortrag erlauterte, wie Projekte
wie die Sprach- und Integrations-
mittlung gelingen und welche Feh-
ler bei der Durchfiihrung unbedingt
vermieden werden mussen.

Fir musikalische Kurzweil sorgte
Nabeel Ismaeel mit seiner Oud.
[=] (Fotos: Sprach- u. Intergrationsmittiung)



Sozialarbeit

Interkulturelle Vermittlungsarbeit

Mit seinen Leistungen im Rahmen der Sozialarbeit verbessert das DRK Darmstadt die
gesellschaftliche Integration von Menschen mit Migrationshintergrund. Die DRK-
Sozialarbeit ist intensiv vernetzt und arbeitet fiir passende Angebote eng zusammen
mit Arbeitskreisen, freien Tragern und Kommunen.

Sprach- und
Integrationsmittlung

Die Sprach- und Integrationsmittlung
unterstiitzt unter anderem Kliniken,
Schulen, Kindergérten, Frauenhauser
oder Jugendamter bei der Vermitt-
lung von Fragen und Themen in den
Bereichen Bildung, Gesundheit
und Soziales.

Uber 100 Sprachmittlerinnen und

Sprachmittler des DRK Darmstadt

leisteten 2021

- fur 1.708 Falle 2.812 Arbeits-
stunden fir die Stadt Darmstadt

« fur 761 Falle 1.830 Arbeitsstun-
denflirden Landkreis Darmstadt-
Dieburg.

e Am haufigsten wurden in den
Sprachen Arabisch, Dari, Farsi,
Somali und Turkisch vermittelt.

Migrationsberatung fiir

erwachsene Zuwanderer (MBE)
Im Auftrag des Bundesamts fir
Migration und Geflichtete (BAMF)
fihrt das DRK Darmstadt an meh-

reren Standorten in Darmstadt und
dem Landkreis Darmstadt-Dieburg
Migrationsberatung fiir erwachse-
ne Zuwanderer durch. 2021 wur-
den 65 Beratungen in Darmstadt
und 182 Beratungen im Landkreis
Darmstadt-Dieburg an den Stand-
orten Dieburg, GroB-Zimmern,
Ober-Ramstadt, Pfungstadt, Rein-
heim, RoBdorf, Seeheim und Wei-
terstadt durchgefihrt.

Im Auftrag der Stadt Darmstadt
bietet das DRK dariiber hinaus Mi-
grationsberatung fir gefllichtete Er-
wachsene an: 32.8 waren es 2021.

Ausfiillhilfe fiir

ALG II-Antrage

Migrantinnen und Migranten, die
nach dem Sozialgesetzbuch An-
spruch auf Arbeitslosengeld I
haben, erhalten bei Sprachschwie-
rigkeiten vom DRK Darmstadt
Unterstlitzung beim Ausfillen der
Antrdge. 2021 begleitete das DRK
im Rahmen der Ausflllhilfe fir
das Jobcenter Darmstadt 668
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Migrantinnen und Migranten sowie
fur die Servicestelle der Kreisagen-
tur fir Beschéftigung im Landkreis
Darmstadt-Dieburg 558 Migran-
tinnen und Migranten.

Betreuung in Erstwohn-
hdusern der Stadt Darmstadt

In Darmstadt gibt es mehrere
Erstwohnhduser fir geflichtete
Menschen. Zwei der Einrichtungen
werden vom DRK Darmstadt be-
trieben und ihre Bewohner sozial-
padagogisch betreut. In der einen
Unterkunft leben erwachsene ge-
flichtete Manner, in der anderen
geflichtete Familien. 2021 wurden
dort insgesamt 55 Personen, da-
runter 8 Familien, durch 2 Fach-
krafte unterstltzt. AuBerdem wir-
ken 8 ehrenamtliche Krafte mit,
den Weg der geflichteten Men-
schen in unsere Gesellschaft zu
begleiten, indem sie beispielswei-
se beim Deutsch lernen helfen und
Nachhilfe geben.

[2] (Foto: J. Wisswesser / DRK)



Deutsches Rotes Kreuz
Besuchsdienst flir Altere

Angebote fiir Senioren

Gemeinsam statt einsam

Spielen, telefonieren oder einkaufen — der kultursensible
Besuchsdienst fiir Altere bringt Menschen mit und ohne

Migrationsgeschichte durch gezielte Vermittlung zusammen
und wirkt moglicher Vereinsamung im Alter entgegen.

Im hdheren Alter werden die Aktivi-
taten im Alltag oft beschwerlicher.
Nicht selten sind von dieser Ent-
wicklung auch soziale Kontakte be-
troffen. Zunehmende Vereinsamung
kann die Folge sein und das wirkt
sich wiederum oft auch auf die
korperliche sowie psychische Ge-
sundheit aus. Bei dlteren Menschen
mit Migrationsgeschichte, die
womdglich Sprachschwierigkeiten
haben, oder Menschen, denen ein
ausreichendes familidres Unter-
stitzungssystem fehlt, kann die
Isolation noch gravierender sein.
Mit dem kostenfreien, kultursensiblen
,,BesuchsdienstfUrAItere—gemein—
sam statt einsam“ wirkt das DRK
Darmstadt dem Alleinsein im Alter
entgegen und ermoglicht mit einem
niederschwelligen Angebot die ge-
sellschaftliche Teilhabe im Alter, ein
selbstbestimmteres Leben und
etwas Entlastung fur Angehorige.
Zur Ermittlung des Bedarfs nutzt
das DRK sein umfassendes Netz-
werk, darunter die verbandsinternen
Bereiche wie die DRK-Seniorenbe-
ratung oder den DRK-Pflege- und
Betreuungsdienst.

Gefordert wird das Projekt durch
die Share Value Stiftung.

Das Besuchsdienstkonzept sieht
vor, dass ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer in regelmaBigen Abstan-
den einen alteren Menschen mit
oder ohne Migrationshintergrund
im Alltag unterstitzen. Der Besuch
richtet sich nach Interessen und
Bedurfnissen beider Parteien: der
Menschen, die besucht werden
und der ehrenamtlichen Helfer.
,Die Besucherinnen und Besucher
sind zwischen 20 und 70 Jahren alt.
Ihre Motivation, sich im Besuchs-
dienst ehrenamtlich einzubringen
ist sehr unterschiedlich®, sagt
Projektkoordinatorin  Lilian Tey-
mouri. ,,Ebenso individuell sind die
Bediirfnisse der Menschen, die
besucht werden. Sie sind zwischen
Mitte 50 und 90 Jahren alt. Wir
haben Senioren, die Gesellschaft
beim Spazieren gehen, beim Kochen
oder Hilfe beim Einkaufen suchen.
Andere wollen einfach nur telefo-
nieren. Im Fall eines Paares, das
unser Angebot annimmt, ist einer
der beiden an Demenz erkrankt.
Unser Besuchsdienst entlastet in
diesem Fall insbesondere den pfle-
genden Partner.”

Vor einem gemeinsamen Treffen,
werden zundchst Einzelgesprache
gefuhrt, um zu ermitteln, ob die
Persdnlichkeiten zueinander pas-
sen. Darliber hinaus werden die
Ehrenamtlichen fir die Alltags-
begleitung in mehreren Themen-
bereichen geschult wie interkul-
turelle Kompetenzen, die Erkran-
kung &lterer Menschen oder auch
in EDV-Kenntnissen. ,Das Projekt
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will auBerdem die digitale Teilhabe
alterer Menschen verbessern. Wer
sich kein mobiles Endgerét leisten
kann, dem stellen wir ein Tablet zur
Verfugung. Unser Besuchsdienst
zeigt dann, welche Mdglichkeiten
die vorinstallierten, datenschutz-
konformen Apps wie beispiels-
weise digitales Gedéachtnistraining
oder Videochats bieten.*”

Der Aufbau des DRK-Besuchs-
dienst hat im Oktober 2021 begon-
nen und zeigt bereits ein knappes
Jahr spater trotz zeitweiser Corona-
Beschrankungen groBen Erfolg: ,,Wir
haben eine Warteliste von Perso-
nen, die besucht werden mochten.
Ebenso vergroBert sich zurzeit die
Gruppe neuer Besucherinnen und
Besuchern, die nun geschult und
vermittelt werden missen®, so
Lilian Teymouri.

DRK-Aktive Senioren
Wixhausen

Die DRK-Aktiven Senioren Wixhau-
sen sind eine Gemeinschaft inner-
halb des DRK Darmstadt, die seit
Uber einem Jahrzehnt vielseitige
Aktivitdten fur Seniorinnen und
Senioren anbietet. Auch 2021 ist
es ihnen trotz der MaBnahmen zur
Bekdmpfung der Covid-19-Pan-
demie und einem stark ausge-
dinnten Angebot gelungen, rund
1.900 Géaste zu begriBen. Auf
dem Programm standen Mitmach-
Aktivitdten, Yoga und Qi-Gong,
Sturzpraventionskurse und Film-
vorfihrungen, Spieleabende und
Radtouren. Insgesamt waren es
162 Veranstaltungen.



Angebote fiir Senioren

Die Seniorenberaterinnen des DRK Darmstadt Katrin Schuck, Katharina Miiller und Friederike Baumgartner: Sie unterstitzen al-
tere Menschen im Pallaswiesenviertel, Mornewegviertel, in der Waldkolonie und in Wixhausen. Die Seniorenberatung wird vom Hessischen
Ministerium fur Soziales und Integration sowie von der Wissenschaftsstadt Darmstadt geférdert. (Foto: DRK)

Im Netzwerk alteren Menschen
beiseite stehen

Sie haben Zeit, ein offenes Ohr und finden individuelle Losungen fiir den Alltag.
Die Seniorenberaterinnen des DRK Darmstadt unterstiitzen und begleiten dltere
Menschen sowie deren Angehorige in allen Fragen der Lebensgestaltung.

Es kann schleichend oder auch
plétzlich geschehen, dass sich
Menschen aus dem sozialenund ak-
tiven Leben zurlickziehen. Griinde
sind meist korperliche, seelische
und psychische Belastungen, zum
Beispiel, weil ein Partner verstorben
oder die Mobilitat plétzlich einge-
schrankt ist. Damit &ltere Menschen
mit (psycho-)sozialen Problemlagen
oder korperlichen Beeintrachtigun-
gen identifiziert, kontaktiert und
unterstlitzt werden kénnen, wurde
im September 2020 mit Katharina
Mdller als Seniorenberaterin die
erste Gemeindepflegestelle in Wix-
hausen eingerichtet. In Wixhausen
sind 20 Prozent der Menschen é&lter
als 65 Jahre. 41 Prozent leben in
Einzelpersonenhaushalten. Schon
seit Start des Beratungsangebots
hat sich gezeigt, dass der Bedarf an
Unterstltzung groB ist, sodass der
Umfang der Gemeindepflegestelle
erweitert wurde. Mit Friederike
Baumgartner steht seit April 2021
eine zweite Seniorenberaterin dlteren
Menschen in Wixhausen beiseite.

Trotz der Herausforderungen und
Kontaktbeschrankungenimzweiten
Pandemiejahr ist es den Senioren-
beraterinnen gelungen, 65 Familien
in Wixhausen im Rahmen von 220

Hausbesuchen und in Giber 400 Te-
lefonaten durch das Jahr 2021 zu
begleiten. Die Beratungen wurden
als sehr hilfreich und entlastend
empfunden. Im Vordergrund stan-
den Themen wie h&usliche Versor-
gung, Leistungen und Beantragung
der Pflegeversicherung, Demenz-
erkrankung, hauswirtschaftliche
Hilfen, Fahrdienste oder auch
Fragen zur rechtlichen Vertretung.
Vereinsamung, zunehmende Belas-
tung durch lIsolation und Kontakt-
beschrénkungen sowie die Uber-
lastung pflegender Angehdrige
waren ebenso prasente Gesprachs-
themen. Zusammen mit einem viel-
seitigen Netzwerk — zu dem unter
anderem  Pflegedienste unter-
schiedlicher Trager, Kirchenge-
meinden, Arzte und Sanitatshduser
zahlen—konnten fir jeden einzelnen
Fall individuelle Lésungen geschaf-
fen werden: von Informationen tber
Bewegungsangebote bis hin zu Ein-
kaufshilfen oder der Vermittlung
eines Palliativteams.

Wichtige Netzwerkpartner sind die
DRK-Aktiven Senioren Wixhausen.
Sie haben beispielsweise Telefon-
patenschaften Ubernommen und
halten auf diese Weise mit Se-
niorinnen und Senioren Kontakt.
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Um die Mobilitat mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu erhéhen, haben
die Seniorenberaterinnen gemein-
sam mit den DRK Aktiven Senioren
Wixhausen im November 2021 eine
Infoveranstaltung zum Heinerliner
der HEAG mobilo durchgefihrt.
Eine weitere Infoveranstaltung zum
Heinerliner findet im September
2022 statt. Danach soll es inter-
essierten Seniorinnen und Senioren
vor Ort ermdéglicht werden, sich mit
fachkundiger Hilfe fir dieses Mo-
bilitditsangebot anzumelden und
Heinerliner-Guthabenkarten  zu
kaufen.

Seit 2022 DRK-Seniorenbera-
tung im Pallaswiesenviertel,
Mornewegviertel und in der
Waldkolonie

Da fir altere Menschen in Darm-
stadts Innenstadt ebenso groBer
Unterstiitzungsbedarf besteht, gibt
es seit Anfang des Jahres mit
Katrin Schuck eine zusétzliche
Seniorenberaterin fir das Pallas-
wiesen- und das Mornewegviertel
sowie fir die Waldkolonie.



Angebote fiir Senioren

Fitness, Catering & Sicherheit

Die Angebote des DRK Darmstadt sind vielseitige Alltagsbegleiter.

Gesundheitsprogramm 2021
im Schatten von Corona

Das DRK Darmstadt bietet seit rund
drei Jahrzehnten Bewegungs- und
Begegnungsangebote fiir dltere Men-
schen an. 2021 war ein schwieriges
Jahr mit Héhen und Tiefen: Einige
Kurse konnten im Freien stattfinden,
andere mussten zeitenweise immer
wieder pausieren. Sobald es die
Situation zulie, wurden die Kurse
wieder gedffnet, zum Teil in gréBeren
Raumen, um im Rahmen eines
Schutzkonzeptes die héchstmdg-
liche Sicherheit fiir die Teilnehmen-
den zu gewahrleisten. Der 2021 ge-
startete Online-Gymnastikkurs fUr
Menschen ab 60plus wurde von ei-
nigen Teilnehmenden sehr gut an-
genommen. Weiterhin wesentlichist
aber die soziale Komponente der
Prasenzangebote. Denn das Ge-
sundheitsprogramm steht nicht nur
fur Fitness, sondern auch flir nette
Begegnungen.

Abschied von den
DRK-Seniorenreisen

23 Jahre lang hat das DRK Darm-
stadt fiir unternehmungslustige
dltere Menschen Reisen zu belieb-
ten Urlaubszielen durchgefiihrt.
Das Herz dieses Angebots bildeten
Iris Dohmen und zahlreiche ehren-
amtliche Reisebegleiterinnen. Mit
viel Engagement und Verstandnis
haben sie unsere Reisegéste all die
Jahre einfilhlsam unterwegs ver-
sorgt, damit diese ihre schénste
Zeit im Jahr in vollen Ziigen ge-
nieBen konnten. Dafiir danken wir
Frau Dohmen und ihrem Team sehr!
Nun hat sich der Markt flir Senioren-
reisen im Laufe der Jahre weiter-
entwickelt. Neben dem Deutschen
Roten Kreuz gibt es mittlerweile

Mahlzeitendienst: Frisch
gekocht, umweltbewusst
serviert

29 Fahrer und 2 Verwaltungskréf-
te sorgten im vergangenen Jahr,
dass frisch zubereitetes Mittages-
sen des DRK-Mahlzeitendienstes
punktlich auf dem Tisch steht. Die
Zutaten fur die appetitlichen Me-
nls liefern Uberwiegend regionale
Erzeuger. Schmackhaft verarbeitet
werden diese dann in den Klichen
des Alice Restaurants in Darmstadt
und des Heinrich-Gerold-Hauses
in Ober-Ramstadt/Modau. Seit
fast 20 Jahren verzichtet das DRK
Darmstadt zudem auf Einmalver-
packungen und serviert dafur die
Speisen umweltbewusst auf hoch-
wertigem Porzellan. 2021 haben
sich 170 Haushalte in Darmstadt
und Umgebung fiir den nachhaltig
ausgerichteten DRK-Mahlzeiten-
dienst entschieden.

DRK-Hausnotruf —

zu Hause und unterwegs

1.750 Haushalte in Darmstadt
im Landkreis Darmstadt-Dieburg
vertrauten 2021 auf den DRK-
Hausnotruf. Davon nutzten 62
Haushalte den flachendeckenden
Service per Mobil-Ruf beispiels-
weise mit der DRK-Hausnotrufuhr.
Diese ortsunabhangige, moderne
Lésung bietet neben der Notruf-
funktion zusatzliche Vorteile wie
zum Beispiel einen Schrittzahler.
Ebenso sind Telefonate oder Text-
und Sprachnachrichten Uber die
Uhr moglich.

7 Tage die Woche, rund um die
Uhr sorgen 10 Mitarbeitende der
Rufbereitschaft schnell fir Hilfe. 3
Mitarbeitende im Service leisten
Fachberatung. Weitere 2, Mitarbei-
tende in der Technik betreuen die
Anschlisse.

[2] Iris Dohmen und ihr Team am 20-jéhrigen Jubilium der DRK-Servicereisen.

(Foto: A. Staab / DRK)

zahlreiche weitere Anbieter. Unter ande-
rem hat diese Herausforderung — aber
auch die Covid-19-Pandemie — das DRK
Darmstadt vor die Frage gestellt, wie
es mit unserem Reiseangebot weiter-
gehen soll. Nicht zuletzt hat das Aus-
scheiden von Iris Dohmen aus unserem
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Kreisverband im Marz dieses Jahres
schweren Herzens zu dem Entschluss
geflihrt, unsere Seniorenreisen zu be-
enden. Wir danken allen Reisegasten,
die sich uns Uber die lange Zeit anver-
traut haben, und wiinschen Ihnen alles
Gute!



Pflege

Mit verstarktem Schutz

gut betreut

Zu Beginn der Covid-19-Pandemie wurde die Tagespflege bis auf eine Notbetreuung
stark reduziert. Durch Schutzvorkehrungen und Impfungen konnte im zweiten
Pandemiejahr die Zahl der Tagesgdste wieder erhoht werden. Heute ist die alte
Gruppenstdrke wieder erreicht. Schutzmafnahmen wie tdgliches Testen der Mitar-
beitenden sind geblieben. Ebenso werden Tagesgdste zweimal wochentlich getestet.

Je 13 bis 15 Tagesgaste besuchen taglich die DRK-
Tageszentren in Arheilgen und Eberstadt. Meist sind
es Menschen mit Demenz. Aber auch Menschen mit
anderen Bedarfen werden hier betreut. Insgesamt
sind in es zwischen 30 bis 35 Darmstadter Familien,
die das Angebot der DRK-Tagespflege wahrnehmen.
Menschen mit Pflege- und Betreuungsbedarf erleben
eine aktivierende Alltagsstruktur. Pflegende Angehd-
rige erfahren eine groBe Entlastung. Denn sie haben
dadurch Zeit fir ihre eigenen Bedlirfnisse.

Die DRK-Tageszentren sind an funf Tagen in der Woche
von 8 - 16.30 Uhr gedffnet. Die Tagesgédste besuchen
flexibel an ein bis flnf vereinbarten Tagen die Einrich-
tung. Sie werden bei Bedarf von einem Fahrdienst
morgens abgeholt und nachmittags — nachdem sie in
Gesellschaft und mit maBvollen, férdernden Aktivita-
ten einen angenehmen Tag verbracht haben — wieder
sicher nach Hause zurlickgebracht.

Es wird gemeinsam gekocht, gespielt, die Zeitung
gelesen, gebastelt oder es werden Spaziergange in die
Umgebung unternommen. Daneben gibt es Ruhepha-
sen, damit jeder Gast Zeit fUr sich hat, wenn er dies
braucht oder wiinscht. In jedem Tageszentrum sorgen

Neues DRK-Tageszentrum im Mornewegviertel

Im Herbst 2022 erdffnet das DRK

umfassenden Quartierkonzepts, um

zehn bis zwoIf Mitarbeitende daflir, dass auf jedes
individuelle Bedurfnis eingegangen wird: Pflegefach-
krafte, Alltagsbegleiter, junge Menschen, die ihr
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) in der Tagespflege
absolvieren und Fahrdienstmitarbeitende.

[2] DRK-Tageszentrum Arheilgen (Foto: T. Manok / DRK)

Auftrag der Stadt betreibt, sowie

Darmstadt sein neues Tageszentrum
in der MornewegstraBe. Das Geb&ude
wird als Fertigbau mit Holz realisiert.
Die Raume sind groBzligig geplant
und barrierefrei zuganglich. Zudem
soll eine Terrasse vor dem Haus und
ein Freigelande an schénen Tagen
Platz fur Aktivitdten im Freien bie-
ten. Das Tageszentrum ist Teil eines

Menschen mit unterschiedlichen Be-
darfen bestmdglich zu versorgen.
Das DRK setzt dabei auf die enge
Vernetzung mit unterschiedlichen
Institutionen wie Kirchengemeinden,
Beratungsstellen oder Haus- und
Fachéarzten. Weitere Angebote wie die
Gemeindepflegestelle im Morneweg-
viertel, die das DRK Darmstadt im
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DRK-spezifische Leistungen wie der
Mahlzeitendienst, Hausnotruf, ambu-
lanter Pflege- und Betreuungsdienst
sowie ein ehrenamtlicher Besuchs-
dienst, unterstiitzen Menschen mit
Hilfebedarf mdglichst lange im ge-
wohnten Lebensumfeld in Darmstadt
verbleiben zu kdnnen.



FSJ in der Tagespflege

In den DRK-Tageszentren absol-
vieren jahrlich junge Menschen ihr
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ). Sie
bringen sich in die Gesellschaft mit
ein, lernen soziale Berufe kennen
und entwickeln ihre Persénlichkeit
und ihre Kompetenzen weiter — so
wie Lenz Wiegand, der sich im FSJ

2021/2022 im DRK-Tageszentrum
in Eberstadt engagiert hat. Nach
seinem Abitur entschied er, dass
er nicht einfach nur bis zu seinem
Studium jobben, sondern etwas
Sinnvolles machen will. Warum er
sich gerade flir den Bereich der Ta-
gespflege entschieden hat? In sei-
nem Biologie-Leistungskurs wurde
das Thema Demenz ausfihrlich be-
handelt. Sein theoretisches Wissen
wollte er wahrend des FSJ mit Pra-
xiserfahrungen flr sein geplantes
Psychologie-Studium  ergénzen.
Im DRK-Tageszentrum hat er im
hauswirtschaftlichen Bereich mit-
gearbeitet und geholfen, das Friih-
stick und Mittagessen zuzuberei-
ten. AuBerdem hat er gemeinsam
mit Pflegekréften die Tagesgaste

Aktivitaten des DRK-Pflege-
und Betreuungsdienstes

An drei Standorten in Darmstadt,
Ober-Ramstadt und in Heppen-
heim versorgen 65 Pflegekréfte und
zahlreiche Aushilfen hilfebedurftige
Menschen in ihrem gewohnten Le-
bensumfeld und fihren é&rztliche
Verordnungen im Rahmen der Be-
handlungspflege durch. Die Covid-
19-Pandemie mit ihren Infektions-
wellen hat bereits seit Beginn die
ambulante Pflege des DRK Darm-
stadt stark gefordert. ,Trotz der
Belastung versorgen wir Menschen
Tag fur Tag mit viel Engagement
und immer mit einem L&cheln®, so
Pflegedienstleiter Chevis Comer
anlasslich des Internationalen Tags
der Pflegenden 2022.

Der DRK-Pflege- und Betreuungs-
dienst ist Teil des Quartierskon-
zepts flr altere Menschen in Darm-
stadt und Ober-Ramstadt. Mit der

Eré6ffnung des neuen DRK-Tages-
zentrum in Ober-Ramstadt im Mai
hat auch die ambulante Pflege ihre
neuen Raume in der Hundertwas-
serallee 1A bezogen. ,Zudem re-

aktivieren wir aktuell in Zusammen-
arbeit mit der Stadt OberRamstadt
den ehrenamtlichen Besuchsdienst*,
erlautert Chevis Comer.
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Pflege

bei ihren Spaziergdngen im Stadt-
teil begleitet. Kurz: Er war Uberall
dort eine helfende Hand, wo im
DRK-Tageszentrum Unterstitzung
benotigt wurde.

Wahrend eines FSJ entwickeln die
FSJler zudem ein persoénliches Pro-
jekt, das sie eigenverantwortlich
umsetzen. Da Lenz Wiegand gern
fotografiert, hat er ein Fotoprojekt
mit den Tagesgasten realisiert. Die
entstandenen Portratfotos wurden
den Angehdrigen zu Weihnachten
Uberreicht. Auch sein FSJ-Kollege
im DRK-Tageszentrum in Arheilgen
hat ein Projekt verwirklicht. Er hat
mit Tagesgésten Vogelhduschen
gebaut.

[ (Foto: privat)

Auch in Darmstadt arbeitet das am-
bulante Pflegeteam eng mit DRK-
internen Netzwerkpartnern wie der
Seniorenberatung oder dem ehren-
amtlichen Besuchsdienst zusammen.

Chevis Comer war 2021 gemein-
sam mit der Einrichtungsleitung
des DRK-Seniorenzentrums Fied-
lersee, Beat Hillinger, und den eh-
renamtlichen Helferinnen und Hel-
fern der DRK-Bereitschaften an
der Organisation und dem Betrieb
des Corona-Schnelltestzentrums
am Darmstadter Messplatz betei-
ligt. Zusammen mit Beat Hillinger
rekrutierte und koordinierte er die
hauptamtlichen Mitarbeitende flr
das Testzentrum.

[2] (Foto: DRK)



Spenden

Jede Spende hilft, wichtige Leistungen

Das Deutsche Rote Kreuz leistet bei akuten Notsituationen schnell und unbiirokratisch
Hilfe. Im Alltag aber bleiben die Hilfeleistungen oft unsichtbar. Darum ist es immer
wieder notwendig, zu Spenden aufzurufen — ob Zeit-, Sach- oder finanzielle Spenden.
Alle Spendenmoglichkeiten sind auch online zusammengefasst unter
www.drk-darmstadt.de/mitwirken.

Zeit- und Sachspenden
|

Sinnvolle Aktivitaten in der Freizeit

CL\ Ein Ehrenamt setzt Impulse fiirs eigene Leben oder auch fiir berufliche Weiterentwicklung. Wir bieten

+ vielseitige Mdglichkeiten, sich persdnlich mit seinen individuellen Fahigkeiten einzubringen: zum Bei-
spiel im Bevdlkerungsschutz, in der Sozialarbeit, Kinder- und Jugendarbeit oder im DRK-Kleiderladen.
Fir eine passgenaue Vermittlung sorgt die Servicestelle Enrenamt. Wollen Sie sich auch engagieren?
Nehmen Sie Kontakt auf!

Annabell Schreiber |Servicestelle Enrenamt
Tel.: 06151 - 3606-657 | ehrenamt@drk-darmstadt.de

Aussortierte Kleidung am besten spenden

—
O Far Kleiderspenden betreibt das DRK Darmstadt stadtweit 46 Altkleider- DRK Kleiderladen
i container. Besonders gut erhaltene, modische Kleidung wird am bes- »Schrankgefliister
ten direkt im DRK-Kleiderladen in der Dieburger StraBe 20 abgegeben. Dieburger StraBe 20
Denn dort gehen nicht nur Umweltbewusste einkaufen, sondern auch 64287 Darmstadt

Di., Mi., Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr

Menschen in schwierigen Lebenslagen, die fir kleines Geld attraktive Do 1400 - 18:00 Uhr

Secondhand-Ware kaufen mdchten. Nicht mehr verwendbare Kleidung
wird von einem Kooperationspartner recycelt oder fachgerecht durch
entsorgt. Das DRK Darmstadt erhalt fir die gesammelten Altkleider
ein Entgelt. Mit den Geldern aus der Textilverwertung und dem Erlés
des DRK-Kleiderladens werden laufende Kosten der Kleidercontainer
und des Ladenlokals gedeckt. Uberschiisse helfen dariiber hinaus, die
satzungemaBen Aufgaben des DRK Darmstadt zu erhalten.

Brita Riedel |Leitung DRK Kleiderladen
Tel.: 06151 - 3606-340 | drk-kleiderladen@drk-darmstadt.de

Gespendetes Blut rettet Leben

Mindestens einmal im Leben ist fast jeder Bundesbirger auf eine Blutspende angewiesen, so der
DRK-Blutspendedienst. In Darmstadt flihrt der DRK-Blutspendedienst Baden-Wiirttemberg | Hessen
gemeinsam mit dem aktiven Ehrenamt der DRK-Ortsvereine regelmaBig Blutspenden durch.

Blutspendetermine | in Darmstadt
Weitere Informationen unter www.blutspende.de
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Spenden

fuir unsere Gesellschaft zu erhalten.

Mehr Infos zu Spenden

Geldspenden

Fiir etwa 10 Cent am Tag regelmaflig Mitmenschen helfen

Eine AusrUstung fUr Sanitater, die Férderung von Schulsanitatsdiensten oder die padagogische Unter-
stlitzung von hilfebedurftigen Familien: Mit einer Férdermitgliedschaft ab 36 Euro jahrlich unterstiitzen
Sie regelméBig die Arbeit des DRK Darmstadt.

Michael Degel | Mitgliederservice
Tel.: 06151 - 3606-124 | mitgliederservice@drk-darmstadt.de

Unternehmen leben mit dem DRK soziales Engagement

»Helfer der Helfer” hei3t das Partnerprogramm des DRK Darmstadt, mit dem kleine und mittlere Unter-
nehmen die Arbeit des DRK mit einem festen Betrag unterstiitzen. Je nach Partnerschaft hilft das DRK
Darmstadt im Gegenzug mit seinen Leistungen, die unternehmerische Sozialverantwortung auszu-
bauen. Wir informieren Sie gern dariiber!

Aurelia Staab | DRK-Partnerprogramm ,,Helfer der Helfer*
Tel.: 06151 - 3606-10 | kommunikation@drk-darmstadt.de

Einfach und sicher online spenden

Sie moéchten direkt und unkompliziert die Arbeit unterstiitzen, die das DRK Darmstadt fiir die Gesell-
schaft leistet? Dafiir kbnnen Sie einfach das Online-Formular nutzen, das wir flir eine sichere Spende
auf unserer Webseite eingerichtet haben. Dort haben Sie die Méglichkeit, allgemein das DRK zu unter-
stlitzen, gezielt Projekte zu férdern oder auch lhren individuellen Spendenzweck anzugeben.

Bei Fragen steht Ihnen die Geschdftsfiihrung gern zur Verfiigung.
Tel.: 06151 - 3606-10

spenden@drk-darmstadt.de
www.drk-darmstadt.de/mitwirken/online-spende.html

Online-Spenden
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Spenden

Gemeinnutzigkeit macht
Spenden erforderlich

Der DRK-Kreisverband Darmstadt-Stadte.V.als Katastrophenschutzorganisation und
gemeinniitziger Wohlfahrtsverband erbringt taglich verlasslich Leistungen, die den
gesellschaftlichen Zusammenhalt aktiv starken und dabei Stadt und Land bei seinen Auf-
gaben entlasten. Unsere Angebote dienen unmittelbar dem Gemeinwohl und erfolgen
in selbstloser Weise. Wir halten diese durch Mischfinanzierungen aufrecht, die sich
jedoch in keiner Weise selbst tragen. Deshalb sind wir auf buirgerschaftliches Engage-
ment und Fordermittel angewiesen. Dies mochten wir gern an zwei Beispielen erlautern.

e

N

|C[+

Bevolkerungsschutz: Ausbildung, Betrieb, Instandhaltung, Modernisierung

Mithilfe von Spenden und Einnah-
men, die das Ehrenamt unter
anderem aus Sanitatsdiensten bei
Veranstaltungen generiert, bildet
der DRK-Bevdlkerungsschutzseine
ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer aus. Je nach Qualifikation
kann die Ausbildung pro Einsatz-
kraft 2.000 Euro bis Gber 9.000 Euro

kosten. Gelder werden ebenso
bendtigt, um die ehrenamtlichen
DRK-Einsatzkrafte mit Schutz-
kleidung auszustatten. Auch fir
die Vorhaltung von medizinischem
Zubehdr, das regelméBig erneuert
werden muss, flr die Instandhal-
tung und Modernisierung von
Fahrzeugen, technischem Zubehér

und nicht zuletzt flr den Betrieb
der Standorte, sind finanzielle Mit-
tel nétig, die vom DRK allein nicht
erwirtschaftet werden kdénnen.
Mehr Infos unter
www.drk-darmstadt.de/einblick-
in-den-drk-bevoelkerungsschutz

€

[==>

Sprach- und Integrationsmittlung: Digitalisierung

Das kostenfreie Angebot der Sprach-
und Integrationsmittlung (siehe Sei-
te 17) ist ein Kooperationsprojekt
in Tragerschaft des DRK Darmstadt,
das aus Mitteln der Wissenschafts-
stadt Darmstadt und des Landkrei-
ses Darmstadt-Dieburg finanziert
wird. Es richtet sich an Institutionen
und Behoérden wie beispielsweise
das Gesundheitsamt, Jobcenter,
die Kreisagentur fiir Beschéftigung,

Krankenhauser, Schulen, Kinder-
garten oder Sozialamter. Der Bedarf
an Sprachmittlung steigt besténdig —
und das nicht erst seit dem Krieg
inder Ukraine. Diefinanziellen Mittel
reichen aus fir 1,25 Arbeitsplatze,
die auf drei Mitarbeitende verteilt
sind, sowie fir die Aufwandsent-
schadigung der Sprachmittlerinnen
und Sprachmittler. Die Bearbeitung
der Anfragen erfolgt konventionell
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und oftmals Uber den Papierweg,
denn fUr ein modernes Workflow-
Management-System, dessen Kos-
ten bei etwa 8.000 Euro liegen
und das die Arbeitsschritte fir alle
Beteiligten effizienter und nutzer-
freundlicher gestaltet, fehlen aktuell
die finanziellen Rahmenbedingungen.
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Spenden

Herzlichen Dank!

Wir danken allen Spendern und Forderern
fiir Thre Unterstiitzung und Ihr Vertrauen!

Jede Zuwendung unterstiitzt uns, dass wir unsere Arbeit im Zeichen der Menschlich-
keit fortfithren und hilfebedurftige Menschen in Darmstadt und der Region bedarfs-
gerecht zur Seite stehen konnen.

[<] Die siebenjahrige Rakieb war eine der wissbegierigen Lesemiuse der DRK-Leseférderung im Erstwohnhaus fiir Gefliichtete in
der Otto-R6hm-StraBe. Ohne Zuwendungen und Férdermittel hatte dieses fur die Entwicklung der Kinder wichtige Projekt nicht umgesetzt
werden kénnen. (Foto: A. Staab / DRK)

Wir danken ebenso unseren
haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeitenden!

In dieser herausfordernden Zeit mit seinen Krisen und Katastrophen
geben Sie den Menschen ein Stiick mehr Sicherheit, Hoffnung und
auch Freude.
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DRK Darmstadt

Im Zeichen des Roten Kreuzes

#BeHumanKind — Glaub’an
die Menschlichkeit!

Mitdem Hashtag #BeHumanKind hat die Internationale
Fdderation der Rotkreuz- und Rothalbmondgesellschaf-
ten am Weltrotkreuztag 2022 in den Sozialen Medien ein
ZeichenflrMenschlichkeit gesetzt. Auch das Deutsche
Rote Kreuz hat sich daran beteiligt. In einer Zeit, in der
die Menschen durch zahlreiche Krisen Monat fiir Monat
vor neue Herausforderungen gestellt werden, ist die
Besinnung auf das humanitére Grundprinzip und das
Handeln im Zeichen der Menschlichkeit fir die Gesell-
schaft elementar.

(21 Am Weltrotkreuztag 2022 setzten beim DRK Darmstadt
ein Zeichen fiir Menschlichkeit (v. I. n. r.): Maurice Sports,
DRK-Hausnotruf, Tessa Bachmann, DRK-Pflege- und Betreuungs-
dienst, Jorg Ziegenberg, DRK-Mahlzeitendienst, Atia Malik,
Sprach- und Integrationsmittlung, und Stefan Schmidt,
DRK-Pflege- und Betreuungsdienst. (Foto: A. Staab / DRK)

Lernen Sie die Grundsatze

des Roten Kreuzes und

Roten Halbmondes kennen:
www.drk-darmstadt.de/grundsaetze

Fiaccolata 2022 : Friedensmarsch erinnert an Henry Dunant

Zu Ehren von Henry Dunant und im Gedenken an die  sowie der Eleonoren-Kinderklinik (heute Darmstéadter
grausame Schlacht ziehen jahrlich zahlreiche Rotkreuz-  Kinderkliniken Prinzessin Margaret) war. Sie stellte
Freunde mit Fackeln durch die StraBen von Solferino.  wahrend des Zweiten Weltkriegs das Schloss Wolfs-
Dieser Friedensmarsch ist zur Tradition geworden und  garten als Lazarett zur Verfiigung. Leider hatten wir
viele Tausende Rotkreuzlerinnen und Rotkreuzler aus  nur ein kurzes Vergniigen mit der Fackel und Uberge-
der ganzen Welt nehmen jedes Jahr begeistert daranteil. ben diese an den OV Braunshardt im DRK Kreisver-
Der Fackellauf — die Fiaccolata — fuhrt auch durch band Darmstadt-Land.”

Deutschland. Dieser startete am 16. Februar in Berlin

und endete am 26 Juni in Solferino.

Fir kurze Zeit war die Fackel am 19. April auch in
Darmstadt, getragen von Anna Sviridova, stellv. Grup-
penfihrerin Sanitdt des DRK-Ortsvereins Darmstadt-
Mitte, Marcel Blchner, Kreisbereitschaftsleiter des
DRK Darmstadt, Rainer Kurth, Landesleiter der DRK-
Bergwacht Hessen und 1. Vorsitzender des DRK-
Ortsvereins Darmstadt-Mitte, und Theresa Wenzel,
DRK Hochtaunus:

,Nach der Ubergabe durch den DRK-Kreisverband
Dieburg begleitet der DRK-Kreisverband Darmstadt-
Stadt die Fackel in die Wissenschaftsstadt Darmstadt.
Nach einem Besuch der UNESCO Welterbestat-
te Mathildenhéhe besuchten wir noch das Grab von
Prinzessin Margaret Prinzessin von Hessen und bei
Rhein (*1913; 11997), die von 1957 an Vizeprésidentin
des DRK Hessen und Vorsitzende des Alice-Hospitals

[2] (Foto: T. Wenzel / DRK)

Alle Stationen mit Fotos und des
Fackellaufs sind auf der Webseite
des DRK e. V. veroffentlicht unter
www.drk.de/das-drk/fiaccolata2022/
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Verbandsorganisation

DRK Darmstadt

yDie Internationale Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung ist
das grofte humanitdare Netzwerk der Welt. Sie besteht aus dem
Internationalen Komitee vom Roten Kreuz (IKRK), der Inter-
nationalen Foderation der Rotkreuz- und Rothalbmondgesell-
schaften sowie den 190 einzelnen Nationalen Gesellschaften.
Jede Organisation hat ihre eigene rechtliche Identitat und Rolle, wobei sich alle den sieben
Grundsadtzen der Bewegung verschrieben haben:

Menschlichkeit, Unparteilichkeit, Neutralitat, Unabhangigkeit, Freiwilligkeit,
Einheit und Universalitdt. Jede Organisation der Bewegung ist dazu verpflichtet,
diese Grundsitze zu respektieren und zu bewahren.*

Internationales Komitee vom Roten Kreuz (IKRK) — www.icrc.org

Die nationale Rotkreuzgesellschaft in Deutschland
besteht aus dem Bundesverband, Landesverbanden,
DRK-Blutspendediensten, DRK-Kreisverbanden und

DRK-Ortsvereinen. Hinzu kommt der Verband der

DRK-Schwesternschaften.

Satzungsgemafle Aufgaben des DRK Darmstadt

Im Gebiet der Wissenschaftsstadt
Darmstadt tUbernimmt der DRK-
Kreisverband Darmstadt-Stadt e. V.
als Katastrophenschutzorganisation
und Wohlfahrtsverband gemeinsam
mit den DRK-Ortsvereinen Arheilgen-
Wixhausen, Darmstadt-Mitte und
Eberstadt sowie mit der DRK-
Rettungs- und Sozialdienste gGmbH
vielfaltige Rotkreuzaufgaben.

Senioren und Pflege:

e Ambulanter Pflegedienst

¢ Hausnotrufdienst

¢ Mahlzeitendienst

e DRK-Tageszentren

e Seniorenberatung

¢ Aktive Seniorengruppen und
Nachbarschaftshilfen

Sozial-, Migrations- und
Fliichtlingsarbeit:

¢ Familienbildungsprogramme
e Betreuung und Beratung

von Fluchtlingen

¢ Kursangebote im Rahmen
der Gesundheitsvorsorge

¢ Freizeitangebote fir Kinder
und Jugendliche

Aus- und Weiterbildung:
e Erste-Hilfe-Kurse

Rettung und

Katastrophenschutz:

¢ Einsatz-Bereitschaften und
Schnelleinsatzgruppen

e Sanitatsdienste

e Rettungsdienst

Fiir seine satzungsgemaBen
Aufgaben erhiélt das DRK
Darmstadt zahlreiche Spenden
darunter: Blutspende | Kleiderladen
und Textilsammlung | Zeitspenden
und Freiwilligendienste
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In Hessen gliedert sich das Deutsche Rote Kreuz in
den DRK-Landesverband, 37 DRK-Kreisverbande und
424 DRK-Ortsvereine.

Wirtschaftliche
Eigenstandigkeit

Das Deutsche Rote Kreuz ist foderal
strukturiert. Jeder DRK-Kreisver-
band ist rechtlich sowie wirtschaft-
lich eigenstandig und grundsétzlich
gemeinnutzig. Auch das DRK Darm-
stadt ist ein gemeinnuitziger Verein,
der sich der Wohlfahrtspflege wid-
met. Er ist im Vereinsregister des
Amtsgerichts Darmstadt unter der
Nummer VR 819 eingetragen.

Das DRK Darmstadt ist berechtigt,
fur Spenden und Mitgliedsbeitrage
Zuwendungsbescheinigungen aus-
zustellen. Der jingst zurlickliegende
Bescheid des Finanzamtes Darm-
stadt Uber die Anerkennung als
steuerbegiinstigte Kdrperschaft
stammt vom 25.11.2020.


https://www.icrc.org

DRK Darmstadt

Hilfsorganisation und
Wohlfahrtsverband

Der DRK-Kreisverband Darmstadt-Stadt e. V. hat eine lange Tradition, die bis zur
Entstehung der Rotkreuzbewegung im 19. Jahrhundert zurlickreicht. Heute entspricht
das DRK Darmstadt einer modernen gemeinnitzigen Organisation, die sich mit zeitge-
maflem Management bestandig weiterentwickelt.

Der DRK-Kreisverband Darmstadt-Stadt e. V. wirkt als
gemeinnutzige Institution mit vielfaltigen Leistungen
tief in die Gesellschaft hinein. Er hilft Menschen in
unterschiedlichen Notlagen und unterstitzt diese,
ihre Zukunft menschenwirdig und selbstbestimmt

Personalentwicklung

2021 halfen 613 ehren- und 152 hauptamtliche Mitar-
beitende, die Aufgaben des DRK Darmstadt zu erfllen.
Der DRK-Kreisverband ist tarifgebunden (DRK-Reform-
tarifvertrag). Das tarifliche Bruttojahreseinkommen
hauptamtlicher Mitarbeitenden setzt sich aus Monats-
gehaltern, tariflichen Jahressonderzahlung sowie Zu-
satzleistungen zu einer betrieblichen Altersversor-
gung (VBL) zusammen. Mitarbeitende haben tber den
gesetzlichen Anspruch hinaus Mdglichkeiten zur Fort-
bildung, ein Fihrungskrafteentwicklungsprogramm
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[=] Riickblick: Am 22. August 1864
wurde die erste Genfer Konvention
unterzeichnet. Auch ein Entsandter
des GroBherzogtum Hessen-Darmstadt
war zur Ratifizierung anwesend. Noch
im selben Jahr wurde im Zeichen des
Roten Kreuzes ein ,Hulfsverein im GroB-
herzogthum Hessen fir die Krankenpfle-
ge und Unterstiitzung fiir Soldaten im
Felde® gegriindet. Auch in Darmstadt —
in der damaligen hessischen Hauptstadt —
gab es einen Zweigverein. Seitdem
engagieren sich Generationen von
Darmstadterinnen und Darmstadtern
fr ihre Mitmenschen.

zu gestalten. Dies gelingt insbesondere durch hoch
engagierte und qualifizierte Mitarbeitende, die tag-
lich verantwortungsvolle Arbeit flr hilfebedirftige
Mitmenschen erbringen, und durch Férderer, die
wesentlich zur Planungssicherheit beitragen.

inbegriffen. Da die Arbeit beim Deutschen Roten
Kreuz durchaus Belastungen mit sich bringen kann,
werden bei Bedarf und Notwendigkeit Supervisionen
durchgefihrt.

Mitarbeitende 2021 2020
Hauptamtlich 152 170
Freiwilliges Soziales Jahr 4 4
Ehrenamtlich 613 609



Ehrung und Gedenken

DRK Darmstadt

Mit groBer Trauer hat sich der DRK-Kreisverband 2021 von verstorbenen Mitgliedern

aus der Rotkreuzfamilie verabschiedet.
DRK Aktive Senioren Wixhausen: Dr. Peter Strehl

Ehrung langjdhrig aktiver Mitglieder

Im Rahmen der DRK-Kreisversammlungen 2021 erhiel-
ten 11 aktive Helferinnen und Helfer fir ihr Engagement
im Katastrophenschutz eine Anerkennungspréamie des
Landes Hessen.

10 aktive Mitglieder wurden mit Katastrophenschutz-
Medaillen des Landes Hessen geehrt.

Katastrophenschutzmedaille

in Bronze fir in Silber fiir

10 Jahre
aktive Dienstzeit:

e Julia Forster

e Philipp Hdmmer
e Kirstin Leder

e Daniel Lund

e David Mucha

25 Jahre

aktive Dienstzeit:

e Eva Ennigkeit

e Andrea Mittl

e Carsten Schonbein

in Gold fiir

40 Jahre
aktive Dienstzeit:

e Wolfgang Héhne
e Beate Maurer

Fordermitglieder- und Ertragsentwicklung

Die Reputation des Deutschen Roten Kreuzes in der
Wissenschaftsstadt Darmstadt und in der Region ist
weiterhin erfreulich hoch. Das verdeutlicht das starke
biurgerschaftliche Engagement sowohl im Ehrenamt
als auch in der Bereitschaft, die Arbeit des DRK Darm-
stadt finanziell zu unterstitzen. Zwar verzeichnet der
Kreisverband erneut einen Rickgang der Fordermit-
glieder. Aufgrund hoéherer Férdermitgliedsbeitrage und
zusétzlicher Spenden, die dem DRK-Kreisverband
2021 zugeflossen sind, blieb das Gesamtergebnis
der Spendenentwicklung im Vergleich zum Vorjahr auf
ahnlichem Niveau.

Mitglieder- und Spendenentwicklung

Jahr 2021 2020
Anzahl der 2.521 2.733
Foérdermitglieder

Beitrage 168.987 € 168.945 €
Spenden 70.905 € 61.702 €
Legate - 11.901 €
BuBgelder - 250 €
Gesamt 239.892 € 242.798 €
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Die Bilanz des Wirtschaftsjahres 2021 fiel positiv aus.
Durch den ,,Schutzschirm® fir wichtige Pflegebereiche
konnten wirtschaftliche Defizite vermieden werden.
Die Effizienz der Arbeitsleistung trug ebenfalls dazu
bei, dass ein geringer Uberschuss erwirtschaftet wer-
den konnte. Weiterhin belastend ist der erhebliche Ein-
satz von Eigenmitteln von Uber 100.000 Euro jahrlich,
die der Kreisverband seit Jahren zur Unterhaltung und
fur den Betrieb der baulichen Infrastruktur fir den Ka-
tastrophenschutz erbringt.

Finanzen in T€

Jahr 2021 2020
in TE€ in TE€

Umsatzerldse 7.081 5.881

inkl. Spenden

Personalausgaben - 4.084 - 3.852

Sachausgaben, -2.580 -2.548

Abschreibungen

Jahresergebnis 417 - 519

Bilanzergebnis 371 - 225




DRK Darmstadt

Beteiligungen

Der DRK-Kreisverband Darmstadt-Stadte. V. ist an den
gemeinnitzigen Gesellschaften DRK Rettungs- und
Sozialdienste Starkenburg gGmbH, Deutsches Rotes
Kreuz in Hessen Volunta gGmbH sowie an der DRK
Soziale Dienste Darmstadt-Dieburg gGmbH beteiligt.
In der Rettungs- und Sozialdienste Starkenburg gGmbH
sind der DRK-Rettungsdienst und das DRK-Senioren-
zentrum Fiedlersee in Arheilgen angegliedert. Die Vo-
lunta gGmbH organisiert Bundesfreiwilligendienste und
das Freiwillige Soziale Jahr.
und Sozialdienste

Starkenburg

Transparenz-
richtlinien

Deutsches
Rotes
Kreuz

Rettungs-

Das DRK Darmstadt generiert fir den Katastrophen-
schutz sowie seine Aufgaben in der Wohlfahrtspflege
Einnahmen aus Entgelten fir erbrachte Dienstleistun-
gen, aus Mitgliedsbeitrdgen, Spenden, Zuwendungen
und Férdermitteln. Die Mittel dirfen nur fir satzungs-
geméaBe Zwecke und fir daraus resultierende Projekte
verwendet werden.

Der Kreisverband ist seinen Forderern und Mitgliedern
gegenlber verpflichtet, fir transparente Geschéaftspro-
zesse und regelkonformes Verhalten auf allen Ebenen
des Vereins zu zu sorgen. Die Unternehmensfiihrung
gibt klare, interne Prozesse vor, wie rechtliche Anfor-
derungen, interne Prozesse und ethische Standards
sichergestellt werden.

Es ist fir das DRK Darmstadt selbstverstandlich, mit
anvertrauten Spenden, Zuwendungen und mit den
Vermégensgegenstdnden verantwortungsvoll umzu-
gehen. Ein interenes Kontrollsystem hilft dabei, ein
sparsames, grundsolides Wirtschaften zu realisie-
ren. Darliber hinaus Uberpriift das DRK Darmstadt
im Rahmen einer internen Revision die Prozesse und
berlcksichtigt bei Planungen mdgliche Risiken. Bei
der Uberpriifung der Wirtschaftlichkeit wird der DRK-
Kreisverband von externen Prifungsgesellschaften
unterstitzt. Die Finanzen werden jahrlich im Zuge
eines Jahresabschlusses von Wirtschaftsprifungsge-
sellschaften gepruft und testiert.
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Qualitatsmanagement

Die Dienstleistungen des DRK Darmstadt sollen mit
gleichbleibend hoher Qualitdt und zur Zufriedenheit
der Kunden realisiert werden. Deshalb setzt der Kreis-
verband in seiner Qualitatspolitik auf ein Qualitdétsma-
nagement, das sich an den Prinzipien der ISO 9001
orientiert. Die im Qualitdtsmanagement definierten
Organisationsziele dienen den dienstleistenden Abtei-
lungen als Leitfaden in ihrer téglichen Arbeit.

Das inhaltliche und organisatorische Wissenistin einem
Qualitdtshandbuch gelistet. Es wird kontinuierlich
Uberprift und aktualisiert. Mithilfe eines Qualitatsma-
nagmentsystems ist es jederzeit abrufbar. Diese Form
des Wissenstransfers stabilisiert die Funktionsfahig-
keit der Abteilungen.

Fehler oder ungiinstige Entwicklungen werden schon
beim Entstehen bemerkt und korrigiert. Mithilfe eines
Ereignis- und Beschwerdemanagements kénnen Leis-
tungsempféanger und ebenso Mitarbeitende dem DRK
Darmstadt Beschwerden, Lob und Anerkennung oder
Anregungen Ubermitteln. Seit Anfang des Jahres stehen
hierfur in allen Leistungsbereichen Meldemd&glichkeiten
in digitalem Format, beispielsweise Uber QR-Code,
oder in Papierform zur Verfigung. Meldungen werden
binnen wengier Tage bearbeitet. Sie tragen zur Opti-
mierung der Dienstleistungen bei.

Nachhaltigkeit

Das DRK Darmstadt tragt seit vielen Jahren dort, wo es
mdglich und finanziell realisierbar ist, zu einer nachhal-
tigen Entwicklung bei. Zur Millvermeidung wurde im
Mabhlzeitendienst bereits 2004/2005 der Ricknahme-
service fir Mehrweggeschirr eingefiihrt. Firr die Essens-
auslieferung in Darmstadt kommt seit 2018/2019 ein
Elektrofahrzeug zum Einsatz. Mittlerweile steht fir alle
mobilen Dienste des DRK Darmstadt eine kleine Flotte
von acht Elektrofahrzeugen zur Verfligung. Sie tragen
dazu bei, die Emmissionen in der Innenstadt zu redu-
Zieren.

Immer mehr Mitarbeitende nutzen ein Fahrrad fir ihren
Weg zur Arbeit. Das DRK-eigene Pedelec wird regelmé-
Big beispielsweise von der DRK-Seniorenberatung ge-
nutzt, um umweltfreundlich und stressfrei zu Terminen
zu gelangen. Im Frihjahr 2021 hat der Kreisverband an
der Aktion ,Bike+Business” des Landes Hessen teil-
genommen, um eine groBere Mitarbeiterschaft fir das
Rad als mobile Alternative zu begeistern. Die Teilnahme
an der Aktion hat den aktuellen Bedarf an nachhaltiger



Mobilitat durch Fahrrader verdeutlicht. Kiinftig sollen
an unterschiedlichen Standorten Pedelecs in das Fuhr-
parkangebot aufgenommen werden.

Mit dem neuen DRK-Tageszentrum in der Morneweg-
straBe ist ein von der KfW gefdrdertes Effizienzhaus 55
entstanden. Es wurde als Fertigbau mit Holz realisiert
und verflgt Uber eine Warmepumpe. Der bauliche
Warmeschutz ist um 30 Prozent besser. Der Bedarf an
Primarenergie liegt nur bei 55 Prozent.

Gremienarbeit und
Kooperationen

Die Dienstleistungen des DRK Darmstadt und die Ange-
botsentwicklung orientieren sich an den Bedurfnissen
der Menschen in der Region, an der Gesellschaft und
am Wettbewerb. Hierflr kooperiert der Kreisverband
mit unterschiedlichen DRK-Gliederungen sowie mit
zahlreichen sozialen und wissenschaftlichen Einrich-
tungen. Dariliber hinaus ist das DRK Darmstadt in meh-
reren Gremien aktiv. Gemeinsam mit mit den groBen
freien Wohlfahrtsverbanden setzt das DRK Darmstadt
wichtige Impulse flr soziale Gerechtigkeit und gibt
sozialpoltische Handlungsempfehlungen. Zu den we-
sentlichen Zukunftsaufgaben gehdrt es, Fachkréafte zu
sichern und sich fiir verbesserte Strukturen im Rahmen
der Gremienarbeit einzusetzen.

Liga der Freien Wohlfahrtsverbande Darmstadt

Der DRK-Kreisverband Darmstadt Stadt e. V. gehort
neben der Arbeiterwohlfahrt (AWO), dem Caritasver-
band, der Diakonie, dem Paritdtischen Wohlfahrtsver-
bandund dem Landesverband der jlidischen Gemein-
denin Hessen dem Zusammenschluss der Liga der
Wohl-fahrtsverbédnde Darmstadt an. Das Darmstédter
Bindnis setzt sich gemeinsam fir Hilfebedirftige in
der Region ein und gestaltet in Darmstadt im Dialog

Katastrophenschutz

DRK Darmstadt

mit Politik und Verwaltung sowie in Kooperationen mit
der Wissenschaft die freigemeinnitzige soziale Arbeit.

Fachkonferenz Altenhilfe der Wissenschaftsstadt
Darmstadt | AG Pflege Plus des DRK Hessen

Die Fachkonferenz Altenhilfe der Wissenschaftsstadt
Darmstadt ist ein Netzwerk, das alle Angelegenheiten
bezlglich Planung und Koordination in der Altenhilfe
berdat und stadtteilorientierte Wohn- und Unterstit-
zungsstrukturen férdert. Jirgen Frohnert ist seit 2009
Vorsitzender der Fachkonferenz Altenhilfe und Spre-
cher des Netzwerks. In dieser Funktion wirkt er im Co-
vid-19-Krisenstab der Stadt in der Unterarbeitsgruppe
Pflege mit.

AuBerdem war Jirgen Frohnert bis Mitte 2021 Vorsit-
zender der AG Pflege Plus der Verbandsgeschaftsfih-
rungen der DRK-Kreisverbande in Hessen.

Rechts- und Satzungsausschuss des DRK Hessen
Thomas Fliehs, Justitiar des DRK-Kreisverbands, wirkt
im Rechts- und Satzungsausschuss des DRK Hessen
mit.

yDasDoris‘ Darmstddter Orientierungsjahr

fiir Soziale Berufe

2021 ist an der Hochschule Darmstadt das Projekt
»,DasDoris“ an den Start gegangen. Mit dem praxis-
nahen Orientierungsjahr kdnnen junge Menschen fest-
stellen, ob ein Studium der Sozialen Arbeit oder eine
Ausbildung in einem sozialen Beruf das Richtige ist.
Die finf gréBten Wohlfahrtsverbande sind an ,,DasDo-
ris“ beteiligt: auch das DRK in Darmstadt.

Unternehmerverband Siidhessen e. V. (UVSH)
Seit 2017 arbeitet Jirgen Frohnert ehrenamtlich im
Mitgliederrat des UVSH mit. Der Unternehmerverband
unterstiitzt seinerseits den Kreisverband in arbeits-
rechtlichen Fragen.

Der Rotkreuzbeauftragte (RKB), Oliver
Krah, steht im engen Austausch mit der
Unteren Katastrophenschutzbehérde
der Wissenschaftstadt Darmstadt. Er
informiert unter anderem die Katastro-
phenschutzbehdérde Uber das gesam-
te verfligbare DRK-Potential und tber

den Stand des Auf- und Ausbaus des
Komplexen Hilfeleistungssystems im
Kreisverbandsbereich. Der RKB leitet
den Planungsstab des Kreisverbands
und war beispielsweise wahrend der
Covid-19-Pandemie zusammen mit
den Verantwortlichen des Krisenma-
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nagements, Marcel Blchner und Ma-
nuel Kamp, in die Prozesse der Kri-
senbewaltigung unter der FUhrung der
Unteren Katastrophenschutzbehérde
intensiv eingebunden.



DRK Darmstadt

i

Vielseitiger Arbeitgeber —
' sinnstiftende Jobs

Breitenausbildung, soziale Arbeit, Angebote fiir Senioren, Tages- und ambulante Pflege
sowie der Verwaltungsbereich: Die Arbeit beim DRK Darmstadt ist facettenreich und
als Arbeitgeber sind wir darauf bedacht, fiir unsere Mitarbeitenden bestmdogliche
Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Rund 160 hauptamtliche Mitarbei-
tende des DRK Darmstadt sind
taglich fur ihre Mitmenschen da, die
aufgrund ihrer personlichen Lebens-
situation Unterstitzung bendtigen.
Sie beraten, betreuen, pflegen. Sie
bilden aus oder Ubernehmen Ver-
waltungsaufgaben, die im Hinter-
grund laufen. Zu den Mitarbeitenden
in unserem Kreisverband zéahlen 3
Auszubildende, die ihre Ausbildung
zur Pflegefachkraft absolvieren.

Wir bieten unseren Mitarbeitenden:
e Gehalt nach DRK-Reformtarifvertrag
e Zuschlage bei Diensten auBerhalb der Geschéftszeiten

und am Wochenenden
e Betriebliche Altersvorsorge
e Aus- und Weiterbildungen
e Flexible Arbeitszeiten mit Gleitzeit
e Verbandsinformationssystem
e Gutes Betriebsklima
e Betriebsrat

Das DRK Darmstadt
als Hilfsorganisation
und Wohlfahrtsver-
band erbringt Leis-
tungen, deren Bedarf
kianftig  weiterhin
steigen wird. Unsere
Aufgabenbereiche
sind  zukunftsféahig
und krisensicher.
Wer sich beispiels-
weise flr einen Beruf
im Pflege- oder so-
zialen Bereich entscheidet, ergreift
eine sinnvolle, gesellschaftlich
wichtige Tétigkeit. Qualifikationen,
dieauchkiinftiggefragtseinwerden.
Das DRK bietet auBerdem regel-
maBige Fort- und Weiterbildungen
an — auch Aufstiegsmoglichkeiten
sind in unserem Kreisverband vor-
handen.

O O
N
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Die Aufgaben beim DRK Darmstadt
sind oft sehr anspruchsvoll. Deshalb
sind ein gutes, wertschatzendes
Arbeitsklima und ein kollegiales
Miteinander enorm wichtig.

[=] (Fotos: A. Zelck / DRK)

e Betriebliches Gesundheitsmanagement

e Gemeinsame Feiern

¢ \Verglnstigte Einkaufsmdglichkeiten
e Ein umfassendes, wirkungsvolles Netzwerk
einer weltweit aktiven Hilfsorganisation

Aktuelle Stellenausschreibungen unter:
www.drk-darmstadt.de/stellenangebote und
www.drkstarkenburg.de
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https://jobs.drk.de/job-postings?filter-employer=drk-kreisverband-darmstadt-stadt-e-v
https://www.drkstarkenburg.de

Standorte und Adressen

In allen Stadtteilen aktiv

Das Rote Kreuz in Darmstadt arbeitet biirgernah und ist mit Angeboten in allen Stadt-
teilen vertreten. Viele Bereiche wie die Breitenausbildung, soziale Arbeit oder
die Ehrenamtskoordination befinden sich in der Geschaftsstelle des Kreisverbands.
Umfassende Informationen halt die Webseite www.drk-darmstadt.de bereit.

Darmstadt Mitte

DRK-Kreisverband
Darmstadt-Stadt e. V.
MornewegstraBe 15

64293 Darmstadt

Telefon: 06151-3606-10
Web: www.drk-darmstadt.de

DRK-Ortsverein
Darmstadt-Mitte
WolfskehlstraBe 110

64287 Darmstadt

Telefon: 06151-3606-230
www.drk-darmstadt-mitte.de

DRK Bergwacht
Darmstadt-Dieburg
WolfskehlstraBe 110
64287 Darmstadt
Telefon 06151 3606-10
www.bergwacht-dadi.de

DRK-Kleiderladen
»Schrankgeflister”
Dieburger Str. 20

64287 Darmstadt
Telefon: 06151-3606-340
www.drk-darmstadt.de

DRK Rettungs- und Sozial-
dienste Starkenburg GmbH
MornewegstraBe 15

64293 Darmstadt

Telefon: 06151-2812-0

www.drkstarkenburg.de

Sie haben Fragen?

Jugendrotkreuz Darmstadt
MornewegstraBe 15

64293 Darmstadt

Telefon: 0157 71 44 55 12
www.jrk-darmstadt-stadt.de

Volunta Freiwilligendienst
Niederlassung Darmstadt
Rheinstr. 41, 64283 Darmstadt
Telefon: 06151-3606-50
www.volunta.de

Wir beraten Sie gerne personlich! Unser Servicecenter hilft Innen bei
Fragen weiter oder vermittelt Sie mit den richtigen Ansprechpartnern.
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Telefon: 06151 - 3606-10

E-Mail: info@drk-darmstadt.de

Stadtteil Arheilgen

DRK-Ortsverein
Arheilgen-Wixhausen
Messeler Strae 112b
64291 Darmstadt
Telefon: 06151-3606-240
www.drk-arheilgen.de

Stadtteil Wixhausen

DRK Aktive Senioren

im Ortsverein Wixhausen
Ostendstr. 27-29

64291 Darmstadt

Telefon: 06150-18585-27
aktive-senioren.wixhausen.de

DRK-Tageszentrum Arheilgen
Wechslerstr. 3

64291 Darmstadt

Telefon: 06151-3606-660
www.drk-darmstadt.de

Stadtteil Eberstadt

DRK-Seniorenzentrum
Fiedlersee

Im Fiedlersee 43

64291 Darmstadt
Telefon: 06151-9353-0
www.drkstarkenburg.de

DRK-Ortsverein Eberstadt
EysenbachstraBe 1a

64297 Darmstadt

Telefon: 06151- 592161
www.drk-eberstadt.de
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DRK-Tageszentrum Eberstadt
Heidelberger Landstr. 383
64297 Darmstadt

Telefon: 06151-3606-680
www.drk-darmstadt.de


https://aktive-senioren.wixhausen.org
https://www.drk-darmstadt.de/ortsvereine/ortsverein-eberstadt.html
https://www.drk-darmstadt.de
https://www.drk-darmstadt.de
https://www.drk-darmstadt-mitte.de
https://www.bergwacht-dadi.de
https://www.drk-darmstadt.de
https://www.drkstarkenburg.de
https://www.jrk-darmstadt-stadt.de
https://www.volunta.de
https://www.drk-arheilgen.de
https://www.drk-darmstadt.de
https://www.drkstarkenburg.de
mailto:info@drk-darmstadt.de
https://www.drk-darmstadt.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband
Darmstadt-Stadt e.V.

Telefon: 06151 3606 - 10
E-Mail: info@drk-darmstadt.de
Internet: www.drk-darmstadt.de

Spendenkonto

Stadt- und Kreissparkasse Darmstadt
IBAN: DE18 5085 0150 0000 5965 66
BIC: HELADEF1DAS

Helfen Sie mit!
Das DRK Darmstadt sucht immer Leute, die sich
tatkraftig engagieren wollen — zum Beispiel als:

Fahrer im Mahlzeitendienst
Sanitater

Pate fUr Geflichtete
Ubungsleiter

Helfer im Hausnotruf

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
® y.v.m.

Mornewegstrafie 15
64293 Darmstadt

Spenden Sie Zeit!

Jeder Mensch kann sich bei uns mit seinen indivi-
duellen Fahigkeiten und Begabungen einbringen.

Sprechen Sie uns an — gemeinsam finden wir den
idealen Tatigkeitsbereich. Wir freuen uns auf Sie!

Helfer der Helfer

Kleine und mittlere Unternehmen in Darmstadt
sponsern mit einem festen Beitrag die Arbeit
des DRK Darmstadt. Machen Sie auch mit
beim DRK-Partnerprogramm!

Folgen Sie uns.



mailto:info@drk-darmstadt.de
https://www.drk-darmstadt.de
https://twitter.com/DRK_Darmstadt
https://www.facebook.com/drkdarmstadt/
https://www.instagram.com/drk_darmstadt/

